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NEMES LASZLO:

A FILOZOFIAI KAVEHAZ ES A NYILVANOS FILOZOFALAS EUROPAT HAGYOMANYA

,, A tizenkilencedik szdazadban a szalon volt az eurdpai értelmiségiek vdlasztott,
a gulag pedig a huszadikban a szovjet értelmiség nem-valasztott paradicsoma.
Hova mehet a huszonegyedik szdzad értelmiségije noétikus ingerekert?

Nincs hova mennie, ezért valik a filozdfiai kavéhdz népszerivé.”

Lou Marinoff 2002, 113.

A filozoéfia irant ujabban megélénkiilt érdeklddés jorészt azoknak az erdfeszitéseknek az
eredménye, amelyek megprobaljak azt Gjra fontossa tenni az emberek szélesebb korei
szdmara. Ennek egyik leghatasosabb forméjat azok az 1 lehetdségek alkotjak, amelyeket
Osszefoglaloan a filozofiai praxis elnevezés ala sorolhatunk. A filozoéfiai praxis roviden ¢€s
tipikusan azokat a relacidkat fedi le, amelyek 1ényege, hogy a filozofus, sajatos készségei €s
kompetenciai (a vilagos gondolkodassal szembeni igényesség, valamint a vilagértelmezések
sokszinliségére iranyulo tudas és érzékenység) révén segitséget nyujthat egy nem-filozofus fél
szdmara abban, hogy ez utobbi életét, gondolkodasat vagy miikodését reflektaltabban és
filozofiai értékek mentén folytathassa. A filozofiai praxis alapvetd formai az egyéni filozéfiai
tanacsadas vagy konzultacio, a csoportban végzett filozofalas kiilonboz6é formai, ide értve a
szOkratészi dialogust és a gyerekekkel vald filozofalast, valamint a szervezeteknek (pl.
cégeknek, intézményeknek) nyujtott filozofiai tanacsadas. A filozofalas ezen formai a
filozofiarol alapvetéen szokratészi felfogast képviselnek, ami elsdsorban azt jelenti, hogy a
filozofia els6dleges céljat az élet és kiilonbozo aspektusainak atvizsgalasaban hatarozzak meg,
amely révén magasabb mindséggel lathatjuk el az egyszeri és megismételhetetlen emberi
1étezést.

»[M]indenkit kiilon-kiilon felkeresve, a legnagyobb jététeményben részesitettelek
benneteket, legalabbis én igy hiszem, mert megkiséreltem mindegyikteket meggydzni: ne
torddjék semminemii dolgaval elébb, miel6tt 6nmagaval nem toérddik, hogy hogyan lehet a
lehetd legderekabb és legokosabb” — vallotta Szokratész'. Mai kovetdi hasonlé célokat tiiznek
ki maguk elé. Az elmult évtizedekben vilagszerte terjedd filozofiai kavéhdz mozgalom hivei

ahelyett hogy kiilon-kiilon keresnének fel mindenkit, olyan nyilvanos forumok létesitésére

“ Jelen tanulmany a 2011 marciusaban Nagyvaradon tartott European, National, and Regional Identity
konferencian Salons, cafés, and pubs: The European tradition of doing philosophy in public cimmel eléadott
szoveg jelentésen kibdvitett magyar nyelvii valtozata.

! Sz6kratész védébeszéde 36¢; In: Platon dsszes miivei I. (1994) 431,
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tesznek kisérletet, ahol alkalom nyilik arra, hogy az életiiket és gondolataikat atvizsgalni
igyekvé emberek kozosen végezzék a filozodfia gyakorlasat. Az elsd filozoéfiai kavéhazak
Parizsban jonnek létre a kilencvenes években, majd onnan indulnak diadalutjukra szerte a
vilagon. A filoz6fiai kavéhaz olyan altalaban hetente vagy kéthetente egy adott nyilvanos
vendéglatohelyen szervezett ingyenesen latogathatd (masfél-két ora idtartamu) rendezvény,
ahol barki csatlakozhat az ott felvetett filozofiai kérdés csoportos megvitatdsdhoz. A filozofiai
kavéhaz nem egy adott hely, az elnevezés nem magara az annak otthont ad6 kavézora vagy
egyéb helyszinre utal, hanem magara a filozoéfiai 6sszejovetelre.

A filozofiai kavéhaz nem ,kavéhazi filoz6fia”, nem alkalmi ¢és rendszertelen
okoskodas, hanem meghatarozott modszereken alapuld kozosségi filozofiai gyakorlat. A
kiilonb6zd nézetek nyilvanos feltardsa és az azokért vald feleldsségteljes kidllas, masok
nézeteinek komolyan vétele és tiszteletben tartdsa, a racionalis érvek és a multi-dialogusok
sorozatan alapulo (’polilogikus’) dialektika alkalmazasa kozponti szerepet jatszik. A
kozosségben vald gondolkodds nem ugyanaz, mint az egyediil valdé gondolkodas, amit
torténetesen masok tarsasagdban végziink, tehat nem egyszerlien egyéni gondolatok
mennyiségi dsszeadoddsa, hanem emergens modon megjelend gondolati sajatossagok forrasa.
Tovabba: bar filozofiai kdvéhazba jarni mindenképpen szorakoztatdé dolog, annak f6 célja
nem elsdsorban ebben all, hanem hogy hozzéasegitsen minket nézeteink és ¢€letiink kritikus
atvizsgalasahoz, s ezen keresztiil egy filozofiai értelemben vett jobb élethez.

A filozofiai kavéhaznak sokféle formdja és modszere létezik. A legaltalanosabb
gyakorlat szerint a résztvevék a helyszinen valasztanak az adott alkalommal megbeszélésre
keriil6 témat, ami ugyan lehet egyetlen fogalom is, tobbnyire azonban inkabb egy specifikus,
filozofiailag koriiljarhato altalanos kérdés. Jo iranyelv, hogy a valasztott témank ne legyen se
tal altalanos, se tal konkrét. Jo téma lehet példaul, hogy van-e fejlodés az erkdlesok terén,
van-e szabad akarat, vannak-e kotelességeink a természeti kornyezettel szemben, fontos lehet-
e etikai dontéseinkben a csaladi kapcsolat, leirhat6-e a vildg maradéktalanul a tudomany
révén, jobb életet €lnek-e a mai emberek mint elddeik vagy milyen etikai és tarsadalmi
vonatkozasai lehetnek a helyben termelt élelmiszerek fogyasztasanak. Elvileg barmi lehet egy
filozofiai kavéhaz témaja. Mégis inkabb érdemes keriilni a nyilvanvaldoan tudomanyos,
politikai, vallasi kérdéseket vagy egyéb, vilagnézeti elkotelez0dést vagy tal specidlis eldzetes
ismereteket feltételez6 témakat. Ugyanigy keriilni kell a személyes problémak kozvetlen
behozatalat. A legfontosabb, hogy a filozofiai kavéhaz alkalmas legyen annak az elvnek a
megvalositasara, hogy a téma koriiljarasa ne legyen kitéve ismereti aszimmetrianak, azaz ne

fordulhasson eld, hogy valaki eleve jobb pozicidoban van a kérdés megkdzelitését illetden,
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mint masok. Ez ugyanis konnyen azt eredményezné, hogy egy vagy néhany résztvevo
mintegy egyiranyl modon fanitani kezdené a tobbieket, ami a legkevésbé sem célja a
filozofiai kavéhaznak. A filozofiai felismerések forrasanak elsddlegesen onmagunknak kell
lennie.

A téméknak anélkiil kell az emberek hétkdznapi életét €s intellektudlis érdeklddését
szorosan ¢érintenilik, hogy kilépnének a kiilondsebb eldzetes targyi ismeretek nélkiil is
értelmezhetd kérdések korébol. Jo témanak tlinik a baratsag fogalma, de nem Arisztotelész
specifikus nézete a baratsagrol, az erény tanithatosaganak kérdése szintugy jo, de nem Platon
tanai errdl, jo az érzelmek és az értelem viszonya az életiinkben, de nem Spinoza nézete az
érzelmekrol, vagy éppugy kivalo téma, hogy érezhetnek-e valaha fajdalmat a robotok, de nem
mondjuk Daniel Dennett konkrét nézetei errdl és igy tovabb. A lényeg tehat, hogy a filozofiai
kavéhaz keretei kozott keriilni kell a tudomanynépszeriisités analdgidjaként felfoghatd
filozofianépszertisitést.? A filozofiai kavéhaz célja nem az, hogy az ellatogatdé vendégek
passziv befogadoként tanuljanak valamit a filozofidban jaratosabbaktol a filozofia
torténetérol, egyes kiemelkedd filozofusok nézeteirdl, a tudomanyos hattérismeretekrdl, még
kevésbé, hogy a helyes interpretaciorol szoldo vitdkba bonyolddjanak, hanem hogy a
szOkratészi maieutikus [babaskodd] modszert egyenrangli felek viszonyara alkalmazva
kritikusan atvizsgaljak fogalmi és elméleti eldfeltevéseiket és ennek segitségével jussanak
gondolkodasuk egy reflektaltabb szintjére.

A filozoéfiai kavéhaz lényege, hogy a filozofalas gyakorlasara késztesse a résztvevoket.
Ez nem mindig kénnyli, mivel filozoféalni intellektualis koncentraciot, fegyelmet és reflektiv
nyitottsagot igényel, ami sokak szamara kezdetben megterheld lehet. Ne lepddjlink meg, ha
néhany érdeklddo elsd alkalommal ugy latogat el egy filozofiai kdvéhazba, hogy azt a helyet
keresi, ahova ’filozofiai el6adast’ hirdettek. E mogott valdszintileg az all, hogy az illeték
Természetesen keriilni kell a filoz6fia irant barmilyen formaban €s hozzaallassal érdeklddést
tanusitod tarsaink elriasztasat, semmiképp sem szerencsés erdszakosan megprobalni aktivabb
részvételre késztetni Oket. Ezzel egyiitt is fontos tudatositani, hogy a filozéfiai kavéhaz
elsésorban egy kozosségi szellemi aktivitas, ami eleinte egyeseknek talan furcsa és faraszto is
lehet, némi gyakorlottsaggal azonban kdnnyen szenvedéllyé is valhat. Olyan ez egy kicsit,

mint a testi frissesség megdrzését célzd esti kocogas vagy futas szokasa: eleinte 6dzkodunk,

? Ebben a vonatkozasban nyilvanvalo a kiilonbség a tudomdny-kavéhdzhoz vagy az irodalmi kavéhazakhoz
képest. Az Ossejtkutatas legijabb eredményeirdl vagy a kvazikristadlyos anyagszerkezet sajatossagair6l éppugy
nem érdemes eldzetes ismeretek bevezetése nélkill értekezni, mint egy helyi irotehetség 0j elbeszélésérdl sem
anélkiil, hogy ismernénk a szoveget.
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akdr szenvediink is téle, hamarosan azonban raérziink az izére, megszeretjiikk és napjaink
elengedhetetlen részévé valik®. A legfontosabb, hogy ez a *beavatéas® fokozatos legyen és ne
riasszon el senkit még azt megeldzden, hogy igazan belekdstolna a filozéfiai beszélgetések
¢élvezetébe.

Hogy ezt a célkitiizést mennyire segitheti egy meghivott eldado, aki felvezeti a témat
vagy egy eldzetesen kijelolt széveg, ami kiindulopontul szolgalhat a diszkusszidhoz,
megfontolas targya lehet. Mindenképpen érdemes kisérletezni. A lényeg, hogy az egyes
modszerek ne szorithassédk hattérbe a fo célkitiizést, azaz a kozos filozofiai gondolkodast.
Helyt6l, a résztvevoktol, az érdeklddés intenzitdsatdl fiiggéen lehet egyes modszereket
alkalmazni, illetve azokat egymassal vegyiteni. Egy masik kérdés, hogy hany fével lehet vagy
érdemes filozofiai kavéhazat szervezni. Ebben a vonatkozasban is ugyanazt mondhatjuk el,
mint a témak kapcsan: gyakorlatilag akdrmennyi emberrel miikddhet, vehetjiik ezt a tényezot
is konnyedén, lehet6leg mégis érdemes keriilni a szélsdségeket, azaz a tul kevés és a tl sok
résztvevot. Gale Prawda, aki az els6k kozott szervezett filozofiai kdvéhazakat, ugy véli, hogy
egy igazan sikeres filozofiai kavéhaz kb. huszonot résztvevobdl all (Roy é. n.). En tgy
gondolom, hogy tiz-tizenkét emberrel mar nagyszerii filozofiai diskurzusokat lehet folytatni,
de akkor sem kell megijedniink, ha csak négyen-6ten latogatnak el. Jelen irds célja azonban
nem az, hogy részletes attekintést nyujtson a filozofiai kavéhdz modszereirdl és technikai
feltételeirdl, hanem hogy ezt az Ujonnan kibontakozé mozgalmat elhelyezze az eurdpai
kulturalis és filozofiai gondolkodas horizontjan és ramutasson azokra a pontokra, amelyek
alapjan a nyilvanos filozofalasra vald torekvés e formaja sajatosan eurdpai jelenségként
értelmezhetd.

Az eurdpai filozo6fiardl beszélve kdnnyen zavarba johetiink. A mai filozofiai szintér
szokasos jellemzése jorészt az un. analitikus és az un. kontinentdlis filozofia elkiilonitésén
alapul. Ez az értelmezési keret nyilvanvaldan alkalmatlan arra, hogy vilagos képet nyujtson
szamunkra egy eredendéen Gsszeurdpai filozofiai gondolkodas jellemz6irdl. frasomban arra
teszek kisérletet, hogy az eurdpai filoz6fiarol egy olyan alternativ megkozelitést dolgozzak ki,
ami képes lehet arra, hogy Eurdpat mint egészt ragadja meg, beleértve nem csupan a
kontinentéalis filozofia torténetét és a legjabb német, francia, olasz stb. filozofiai

fejleményeket, hanem az Eurdpa angolul besz€ld részét jellemzo filozofiai gondolkoddsmodot

¥ Lévén a filozofiai kavéhaz kozosségi aktivitas, talalobb lehet egy csapatsportag, pl. a labdarugas segitségiil
hivasa analdgiaként: a filozofiai kavéhaz kicsit olyan, mint lemenni helybéliekkel focizni hétvégenként — az
analdgia alapja itt az, hogy nem elsddlegesen a mindség, hanem az a legfontosabb, hogy élvezetet talaljunk az
eseményben vald aktiv részvételben €s az segitsen megovni testi-lelki egészségiinket, dsszességében jobba tegye
kozOsségi és személyes €letiink mindségét.

online-1ISSN 2062-3305 NAGYERDEI ALMANACH 3. évf, 4.52z.: 2012/1
nagyalma.hu



Nemes Laszlo: A filozofiai kavéhaz és a nyilvanos filozofalas eurdpai hagyomanya

is. Célom tehat az, hogy némi fényt vessek arra, hogy miben 4ll az eurdpai filozofalas
sajatossaga. Ez a koncepcié az europai filozéfiai identitast elsddlegesen a nyilvanossag és a
filozo6fia szoros kapcsolatara épitve probalja megragadni. Egyszeriien fogalmazva: az eurdpai
filoz6fia mindmaig magén hordozza a nyilvanos, akadémiai életen kiviili (szalonokban,
kavéhazakban, pubokban stb. torténd) filozofalas hosszl tradicidjat, ezzel egyiitt a filozofia
fontos részét képezi az altalanos miiveltségnek, mikdzben példaul amerikai ellenparja mogotte
marad e tekintetben. Ez a tényezd kiinduldopontul szolgalhat egy péan-eurdpai intellektudlis
identitas kialakitdsdhoz a multra és egy kovetendd jovObeli mintdra vonatkozoan egyarant.
Erdeklédésem kozéppontjaban szamos olyan Gj lehetdség all, amelyek azt a célt tiizik ki, hogy
megosszak a filozofiai gondolkodast a szélesebb nyilvanossaggal, olyan nyilvanos helyeken,
mint a kavéhazak, szalonok és pubok, illetve egyéb formakban és helyeken — a szokasos

oktatas kereteitdl kezdve egészen filozofiai szabadegyetemek 1étesitéséig.

Filozofia: Elmélet és gyakorlat

,,J0 ideje azon a hobortos elképzelésen munkalkodom, hogy kiszabaditsam a filozofiat
az egyetemekrol és visszaadjam az ‘embereknek’, akarhol is legyenek.”
Christopher Phillips 2009, 11.

A mai filozofian beliil tobb igéretes U fejleménnyel is talalkozunk, amelyek a filozofiaval
val6 foglalkozast vissza szeretnék vezetni a nyilvanos szféraba, ami egy régota vart valasz a
filozofia statuszanak megvaltozasara. Kiilonosen a huszadik szidzad masodik felében a
filozofia torténeti fejlddése az angolszasz analitikus €s a kontinentalis europai filozofia mar
emlitett elkiiloniiléséhez vezetett. Ami viszont egy feltind kozos nevezdje e kétféle
filoz6fidnak, az az, hogy egyforman alabecsiilik a filozofiai elméleteknek a hétkdznapi
problémakra vald alkalmazéasanak jelentOségét. Az analitikus filozofia mai valtozatainak
célkitlizése a természettudomanyok modszertani szigorusdganak kovetése és bizonyos
teriiletein a tudomanyok tartalmi eredményeivel vald szoros kapcsolat kialakitdsa, mig a
kontinentalis filozofia sok esetben averziot mutat a filozéfianak a hiis-vér emberek hétkéznapi
problémaira valé alkalmazasaval szemben. Az angolszasz megkozelitések esetében az
eredmény az lett, hogy eltdvolodtak a filozofia eredeti felfogasatol, ezzel egyiitt az olyan
gyakorlati kérdésektdl is, mint amilyen az, hogy mit jelent jo €letet €élni. A kontinentalis

filozofiaval sem jobb a helyzet: a torténeti szempontok eluralkodasa, a mesterkélt stilus és a
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hangsulyos szovegcentrikussag, a filozofia diszciplinaris elszigetelddése és az, hogy az arrdl
kialakitott nyilvanos kép szerint csupan néhany elefantcsonttornyaba zarkézo egyén
kivaltsagos iigyét képezi, aligha erdsithette a filozofianak, mint valami olyannak a tarsadalmi

Az elégedetlenség érzése mindazonaltal er6s6désnek indult. Annak az igénynek az
elsé jele, hogy a filozofiat nyilvanos érdeklodésre szamot tartd kérdések taglaldsara is
alkalmasabba kell tenni, a gyakorlati filozofia kibontakozasa volt az 1960-as években.

Amerikai nézOpontbdl a kovetkezéképpen latta ezt a folyamatot a filozofus Dale Jamieson:

,AZ 1960-as évek felfordulasa sok amerikai értelmiségit sokként ért. A vietnami
haboritdl, a polgarjogi mozgalomtol és a feminizmus ujjasziiletésétdl szikrat kapva az
1950-es évek latszolagos konszenzusa szertefoszlott a didklazadasok és a fekete militancia
dltal. Az Egyesiilt Allamokban nyilvanvalé “kapcsolatvesztés® volt akozétt, ami az
egyetemeken zajlott és ami az utcdkon tortént. (...) A San Franciscoi Allami Egyetem
hallgatéjaként az 1960-as évek végén élénken tudatiban voltam enneK a filozdfia és az

élet kozott fenndllo Szakaddsnak.” (Jamieson 1999, 2-3.)

A fiatal filozofusgeneracié rossz érzése hamarosan a filozofia mibenlétének és tarsadalmi
felelosségének ujragondoldsdhoz vezetett. Az olyan szakfolyoiratok megalapitdsa, mint a
Philosophy and Public Affairs (1971) vilagosan mutatta egy uj korszak bekOszontét a
filoz6fiai gondolkodasban. Ez az wjdonsiilt gyakoriati filozofiai mozgalom idézte el6 a
politikai filozofia és az alkalmazott etika (pl. a kdrnyezeti etika és bioetika formajaban valo)
ujjasziiletését. Ezek a terliletek Iényegi modon alakitottak ki interdiszciplinaris
egylttmiikodéseket, mikdzben sikeress¢ valtak a nyilvanos figyelem felkeltésében is.
Barmennyire hatékony volt is azonban a gyakorlati kérdésekr6l valdo kozos gondolkodas
fontossagara valo emlékeztetést illetden, a mozgalom jorészt az akadémiai vilag hatarain beliil
maradt, alkalmatlan tehat arra, hogy a filoz6fia gyakorlasanak szokasat érdemben kiterjessze
azon tulra is. Ami a megszokott megkdzelitési modot illeti, legtobbszor nincs sz6 masrol,
mint annak megvizsgalasarol, hogy bizonyos (gyakran masod- vagy harmadkézbdl vett)
sematikus elméleti poziciokbol (pl. utilitarizmus vagy deontologiai elmélet) milyen
kovetkeztetések vonhatok le egyes etikai vonatkozasu helyzeteket (pl. életvégi dontések vagy
genetikai teljesitményfokozas) illetGen.

Az alkalmazott vagy gyakorlati filozofia és etika egy ujfajta filozofiai gondolkodas

kezdetének igéretével 1épett fel a hatvanas-hetvenes években. Ebbdl sok minden meg is
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valdsult, a filozofiai élet csakugyan sokat meritett abbol az igénybdl €s lehetdségbdl, hogy a
filozofiai elméleteket gyakorlati kérdésekre alkalmazhatéva kell tenni. Egy egész generacio
érezte 0gy, hogy a tudomanyfilozofia, a kognitiv tudomény vagy a bioetika visszatérés lehet
egy ¢lettelibb filozofalashoz. Mégis elgondolkodtatd, hogy ez a fejlddési irany hova vezetett
néhany évtizeden beliil. Mivel az alkalmazott/gyakorlati filozofia jellegénél és a vele szemben
tanusitott érdeklodésnél fogva alkalmasnak tlint arra, hogy konnyen betagozodjon az
akadémiai vilag jorészt a természettudomanyok modellje altal dominalt rendszerébe, ezzel
egylitt a filozofia hagyomanyosabb teriileteihez képest (1atszolag) produktivabbnak bizonyult,
képesnek arra, hogy rovid idén beliil, kevés erdfeszitéssel nagy mennyiségli publikaciot
allitson eld, konnyedén esett aldozatul annak a csapdanak, ami a talhangsulyozott
intézményesiilés folyamataban testesiil meg és ami éppen a filozofia gyakorlati, azaz életiink
egészére alkalmazhato jellegét lehetetleniti el. Ennek a helyzetnek az egyik oka a rosszul
értelmezett interdiszciplinaritas, ami abban jelentkezik, hogy az egyes tudomanyteriiletek
egyiittmiikddése nem a kolesonds tiszteletre épiil, hanem az egyik szempontjainak a masikra
val6 rerdltetését jelenti.

Ilyen helyzetekkel az alkalmazott és gyakorlati etikanak gyakran szembe kell néznie,
ami azért sajnalatos, mivel az etika kivaltképp olyan filozofiai teriilet, ami megélt filozofiai
tapasztalatokat és életbolcsességet igényel: ,,A valodi etikai filozofalas mindig magaval
ragadja és megvaltoztatja a filozofust és azzal a kockdzattal jar, hogy felkavard és
nyugtalanito tapasztalatta lesz személyes életiinkben.” (Walsh 2005, 500.). A kanadai Jeff
Noonan a gyakorlati filozofia mai intézményes helyzetér6l elmélkedve egyenesen odaig
megy, hogy azt allitja, annak eldtérbe keriilése dsszességében tobbet art az eredeti értelemben

vett filozofalasnak, mint amennyit hasznal:

, Mikozben e [gyakorlati filozdfiai] kurzusok sikeresek az dltaluk vonzott hallgatok
szamaval mérve, (...) alapveté veszélyt jelentenek a filozofiai vizsgalodasra nézve. Tavol
attol, hogy a gyakorlati filozofia mintdi lennének, eltorzitiak a filozofia természetét és az
adott vilaggal valo gyakorlati foglalkozds megfeleld filozdfiai formdjat.” (Noonan 2003,
36-37.)

Fontos tehat latnunk az alkalmazott/gyakorlati filozofia és etika, illetve a filozofiai praxis,
azon belill a filozéfiai kavéhaz kozotti kiilonbséget. JO lenne azt gondolni, hogy a filozofiai
praxis sikeresebben keriili el a sajat fennallasanak alapjait veszélyeztetd csapdakat. Az

alkalmazott és gyakorlati etika példaul akkor maradhatna hii eredeti szellemiségéhez, ha
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nyilvanos filozofiaként a helyi kozosség szamara probalna biztositani lehetdséget arra, hogy
reflektaljon a sajat életét és jovojét befolyasolod fejleményekre, j tudoméanyos és technikai
kihivasokra (Parsi és Geraghty 2004). Ezzel szemben azt talaljuk, hogy éppen ezek a teriiletek
tavolodnak el leginkdbb a kozosségi filozofalas eszményétdl. Erdsen specializalt
szakteriiletként (kiilondsen a gyengébb filozofiai kultiraval rendelkezé orszagokban, mint
amilyen Magyarorszag is) gyakran a legfontosabb szempont az lesz, hogy a teriilet képvisel6i
minél inkabb eltavolodjanak természetes tarsadalmi kozegiiktél és idegen nyelven, (helyi
kozosségiik szdmara jobbara hozzaférhetetlen) kiilfoldi folydiratokban publikaljanak kiilfoldi
szerzOk témaira reflektald cikkeket. Olyan ez, mint amikor valaki egy kozdsségben
tartozkodva folyamatosan a mobiltelefonjan csiing. Ott is van a tobbiekkel, de leginkabb még
sincs ott veliik.

Amennyiben tehat a kérdés az, hogy hogyan hasznalhatjuk a filozofiat hétkdznapi
¢letlink soran, miként alakithatunk ki lokalis filozofiai kozosséget, valdsziniileg mas iranyban
kell keresgélniink. A filozofia eredetileg gyakorlati utmutatast jelentett olyan kérdésekhez,
mint hogy miben all a jo élet, mi a boldogsag, mit jelent a bolcsesség. A multban a filozofia
sokkal kozelebb allt a hétkoznapi €lethez és ezekhez a problémakhoz, mint manapsag. Miként
a nemrégiben elhunyt francia filozofiatorténész, a mai nemzetkozi filozofia egyik j csillaga,

Pierre Hadot fogalmazott:

A filozofia a gondolkodads, az akarat, a létezés gyakorlasa, amit annak érdekében
végziink, hogy megprobaljunk bolccsé valni. A filozofia a lelki fejlédés modszere, melynek
érdekében az embernek meg kell térnie, gyokeresen at kell alakitania életét.
Igyekezetében és erdfeszitésében, hogy elérje a bolcsességet, de mar a bélcsességgel
azonositott céljaban is, az antik filozofia valoban elsésorban életvitel. A bolcsesség nem a

tuddsban mutatkozik meg, hanem abban, hogy dltala mds modon ’léteziink’.” (Hadot

2010, 264-265.)

Hadot szdmara a filozofalas mindig egyfajta megtérést jelent, egy sajatos ¢letforma
mivelését. Hosei kozott talaljuk Szokratészt, Epiktétoszt, Marcus Aureliust, Plotinoszt,
Loyolai Szent Ignacot, Goethe-t, Thoreau-t, Bergsont és Foucault-t. Hadot felfogasa szerint a
filozofianak, hogy valoban méltd legyen erre a névre, vissza kell térnie ahhoz, hogy vildgos
utmutatassal szolgaljon egy értelmesebb ¢€lethez. Barmennyire is hattérbe szorult, a filozéfia

torténete soran ennek a felfogasnak kimutathaté a folytonossaga. A 19. szazad kozepén a
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filozofikus élet reményében az erdébe kivonuldo David Henry Thoreau példaul a Walden egy

nevezetes részében igy fogalmaz:

., Manapsag vannak filozofiaprofesszoraink, de nincsenek filozofusaink. (...) Filozofusnak
lenni: ez nemcsak annyit jelent, hogy fennkolt gondolataink vannak, vagy iskolat
alapitunk, hanem azt, hogy ugy szeretjiik a bélcsességet, hogy parancsa szerint
egyszertisegben, fiiggetlenségben, nagylelkiiségben és bizalomban éliink. Filozofusnak
lenni annyit jelent, hogy megoldjuk az életnek egynémely problémdjat, nemcsak
elméletben, hanem gyakorlatban. (...) A filozofus még élete kiilsé formdajaval is megelozi
korat. Nem ugy taplalkozik, oltozik, melegszik, lakik, mint kortarsai. Mert hogyan lehetne
valaki filozofus, ha éltetd melegének fenntartasahoz nem folyamodik jobb modszerekhez,

mint mas halando?” (Thoreau 1999, 14.)

A filozéfia szaktudoméannya valasa azonban eltériti ezt a nyomvonalat. Amint a filozofia a
tudomany-centrikus akadémiai vilag szerves részévé valik, Gjfajta szabalyok kezdenek el
uralkodni. A filozofia mar nem életforma, nem azoknak az iigye, akik egy rendkiviili ¢let
mellett kdtelezik el magukat, csupan egy kutatasi teriilet a tobbi kozott. A filozofia 1 célja az,
hogy hozzajaruljon k6zds (torténeti és tudomanyos) tudasunkhoz. A tizennyolcadik szazadtol
(olyan feltind kivételektdl eltekintve, mint példaul Schopenhauer, Nietzsche vagy
Kierkegaard) és kiilondsen az elmult évtizedek soran, egy ujfajta intézményes kornyezetnek
koszonhetden, a filozofia fogalma és az, hogy mit jelent filoz6fusnak lenni, drasztikus
valtozason ment at. ,,A régiek ugy fogtak fel az idedlis filozofust, mint az elme valdsagos
harcosat, egy magahoz Herkuleshez hasonlatos spiritualis hdst, a hellenisztikus iskolak
letlinte Ota viszont a filozofus valamiféle konyvmollya, nem az elme harcosava, hanem puszta
konyvtarosava valt.” — irja Donald Robertson (2010, xX-Xxi.).

Rossz hirek ezek, nem is csak az életmiivészek és zsenik szamara, de mindenkinek, aki
a filozofiat alkalmasnak tekinti arra, hogy életét filozofiai értékrend szerint élje és hétkdznapi
problémainak megoldasaban filozo6fiai felismerésekhez folyamodjon. Ma a tipikus filozéfus
az akadémiai vilag része, egyetemen vagy kutatointézetben dolgozik, életvitelét tekintve
szokésosan inkdbb konformista, mint nem. A filoz6fuslét régi idealja sorsszeriien
Osszeomlott. Ez a tendencia nemcsak a filozofus egyéni sorsara van kihatassal, hanem a
filozofus és tagabban a nyilvanos értelmiségi tarsadalmi szerepére is. Az amerikai

viszonyokrdl irja Russell Jacoby:
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,Sarkosan fogalmazva: az értelmiségiek eloforduldsi helye, szokdasa és kifejezésmodja
megvaltozott az elmult otven évben. A fiatalabb értelmiségick mar nem igénylik vagy
akarjak a tagabb nyilvanossagot, ok szinte kizarolag professzorok. A kampuszok képezik
az otthonukat, a kollégaik a kiozdnségiiket, monogrdfiak és specializalt folydiratok a
médidjukat. A mult értelmiségijeivel ellentétben kutatdsi teriileteken és diszciplindkon
beliil helyezik el magukat — jo okbol kifolyolag. Munkahelyiik, elomeneteliik, és fizetésiik a
specialistak értékelésétdl fiigg, ez a fiiggés pedig meghatdrozza, hogy milyen kérdéseket

vetnek fel és milyen nyelvezetet hasznalnak.” (Jacoby 2000, 6.)

Mindekozben valami salyos dolog tortént a joléti tarsadalmakkal. Miként a
tarsadalomtudosok és pszichologusok meggy6zden kimutattak, a nyugati tarsadalmak mély
pszichés valsagba keriiltek. Az objektiv mutatok szerint ugyan az anyagi jolét latvanyosan
novekedett, az egyének boldogsaganak szintje nem kovette ezt a mintazatot (Kasser 2005;
McKibben 2008). Ennek eredményeképp az emberek egyre novekvd szamban érzik égetd
sziikségét annak, hogy valamiféle eligazitdst kapjanak a boldogsag és teljesebb élet
elérésé¢hez. Ma pszichologusok, pszichidterek vagy akar népegészségiigyi szakemberek (sot
politikusok) mutatkoznak késznek arra, hogy megfeleljenek ennek a kihivasnak. A pozitiv
pszichologia ¢és a boldogsagkutatds jelenlegi tudoméanyos életiink azon teriiletei kozé
tartoznak, amelyek magyarazatot és valamiféle instant megoldast igyekeznek nyujtani a
szoban forgd anomalidkra. Uj és hagyomanyos pszicho- és pszichiatriai terapidk indultak
latvanyos viragzasnak, készen arra, hogy segitséget ajanljanak az embereknek. Ehhez
tarsulnak az Onmegvalodsitasi és az élet problémainak lekiizdését igéré egyéb megoldasi
alternativak a kiilonb6z6 vallasoktol kezdve a keleti bolcsesség forrasain at az ezoterikus
iranyzatokig. Kiilonbdz6 okokbol azonban ez nem tlinik minden tekintetben kielégitOnek.
gyokerezd valasztasi lehetségeket is. Az egyik lehetdség a filozdfiadhoz valo fordulds. A
filozofiahoz, annak eredeti értelmében.

Eppen ebben rejlik ma a filozéfiaval szembeni legnagyobb kihivas. Az elmult
évtizedekben szamos erdfeszités tortént a filozofia végsd céljanak, illetve annak a szerepnek
az Ujragondolasara, amit a tarsadalomban be kell toltenie. Az egyik felvetés szerint vissza kell
térni a filozofalds antik fogalmahoz és arra haszndlni azt, hogy segitse az embereket
mindennapi problémaik megolddsaban, valahogy ugy, ahogy azt Szokratész, a cinikusok, az
epikureusok, a sztoikusok, a szkeptikusok és késobbi utddaik tették, a filozofiat mint

¢letformat miivelve — mindezt a mai tarsadalmi elvardsokhoz és tudomanyos ismeretekhez
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igazitva (Nemes 2012). A filozofia mibenlétének feliilvizsgalata annak wjragondolasat is
jelenti, hogy hogyan, hol ¢és kivel filozofaljunk. Ha a filozofianak, mint olyan valaminek az
elképzelését, ami fontos €s életbevagd az emberek szamara, életben kivanjuk tartani, ezekre a
kérdésekre kell valaszt talalnunk. A nyilvanosan végzett filozofalas igéretes lehetdséget kinal
arra, hogy a gondolkodéasnak ¢és életvitelnek ezt a csodalatos moddjat megosszuk mas
emberekkel. Torténjen bar kavéhazban vagy pubban, osztalyteremben vagy masutt, a

legfontosabb, hogy annyi és annyiféle embert vonzzon, amennyit csak lehetséges.

Szalonok, kavéhazak és pubok: A nyilvanos filozofalas gyakorlata

,»A sarki kdvéhazban, ha kicsit fiileliink a térzsvendégek beszélgetéseire,
csupa Montaigne meg Pascal diskural, fo6ldhézragadtabb nyelvezeten,
de fontos témardl: az ember szabadsagarol.”

Langh Julia 2009, 203.

A filozéfus az egyik kozkeletii felfogds szerint maganyos, a vilag és a tarsas élet eldl
elzarkozo figura. Bar ez a leirds sok esetben akar helytallo is lehet, szamos fontos filoz6fus
csakugyan a maganyos életet valasztotta, nem mondhatjuk, hogy ez lenne a teljes kép. A
piithagoreusok és epikureusok kozosségben ¢ltek, a cinikusok, mint a szinopéi Diogenész is,
filozofikus aktusaikat a nyilvanossag el6tt végezték, Epiktétosz, Seneca és a tobbi sztoikus
elkotelezték magukat a tarsadalmi élet szabalyai irant. Szokratész nem lehetett volna filozofus
az agora és Athén vérosi nyiizsgése nélkiil: ,,Mar kora reggel a sétanyokra és sportpalyakra
sietett. Amikor megtelt a piac, ott tlint fol, és a nap hatralevd részét mindig ott toltotte, ahol
szamitasa szerint a legtobb emberrel talalkozhatott.” — irta rola tanitvanya, Xenophon (1985,
9.). A kozépkorban a keresztény filozofusok fontos szerepet jatszottak a tagabb kozosség
¢letében. A reneszdnsz és a felvilagosodas filozofusai a nyilvanos szférat szintén
tevékenységiik megfeleld szinterének tekintették. Még Rousseau, Kant, Schopenhauer és
Nietzsche (a maganyos filozofus prototipikus alakjai) is ki¢lvezték a tarsas élet elényeit. A
huszadik szazad szdmos nagy filozéfusa tartotta a nyilvanos kérdésekrdl nyilvanos modon
val6é gondolkodas e hagyomanyat életben. A nyilvanos értelmiségi intézményes szimbdlum
volt a legutobbi idokig.

Ujabban pedig ennek a fajta filozofalasnak tapasztaljuk egyfajta reneszanszat.
Kiilonb6z6 mozgalmak jottek létre a filozofia nyilvanos helyeken vald terjesztésére, az

iskolaktol az egészségiigyi intézményekig. Hallunk filozofiai vagy Szokratész-kavéhazakrol,
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café-philokrol, filozofia a pubban’ eseményekroél, filozofiai mozikrdl (vagyis cine-philokrol)
¢s sok mas hasonld kezdeményezésrdl, amelyekben a kozds a célkitizésiik: a filozofiat
elérhetévé tenni a tagabb nyilvanossag szamdra is. Harom elméleti és torténeti pillért
sziikséges figyelembe vennilink ezen 0j fejlemény megértéséhez: (1) a nyilvanos helyeken
(szalonok, kévéhazak, tévémiisorok stb.) végzett filozofalas tovabbéld eurdpai hagyomanya;
(2) a filoz6fian beliil végbement elmozdulas az emberek hétkdznapi filozofiai problémainak
megoldasa felé (filozofiai praxis, filozéfiai tanacsadas); (3) a tandcskoz6é demokracia
filozofiai elmélete és gyakorlata. Ugy gondolom, e harom elem egyiitt megfeleléen stabil
kiindulopontként szolgalhat a nyilvanos filozofia olyan megnyilvanulasi formainak

megértéséhez, mint amilyen a filozo6fiai kavéhaz.

A nyilvanos helyeken valo filozofalas europai tradicidja

A felvilagosodas philosophe-jai mint Voltaire, Diderot vagy d’Holbach nyilvanos
értelmiségiek voltak. Ujfajta gondolkodasuk nagyrészt annak a kornyezetnek tudhatd be,
amelyen beliil forradalmi elgondolasaikat megalkottak. Ez a kornyezet a szalon volt. A szalon
kitind terepet nyujtott arra, hogy emberek taldlkozzanak, eszméket cseréljenek ¢és
megyvitassak azokat. A szalon vilaganak nagy szerepe volt a kozvélemény kialakuldsaban.
Nagy hatasti konyvében, A tdrsadalmi nyilvanossag szerkezetvaltozdsaban Jirgen Habermas
(1999) részletes elemzést ad a nyilvanos talalkozohelyek politikai fejlddésben betdltott
szerepérdl. Habermas szerint a szalonokon ¢és kavéhézakon alapuld ujfajta nyilvanossag
kulcsszerepet jatszott egy 0j irastudo és filozofikus értelmiség kialakuldsaban, egyszersmind
kozponti szerepet jatszva a tarsadalom egészének demokratizalodasaban. A nyilvanos
gondolkodas gyakorlata gyorsan terjedt olyan orszagokban, mint Németorszag, Svédorszag,
Spanyolorszag vagy Anglia. Az alapul szolgalé folyamat arra mutat r4, hogy nem csupan
bizonyos diszkussziok tartalma fontos a tarsadalmi evoltcio soran, hanem azok sajatos helye
is. Az intellektudlis élet ilyen jellegli tarsas megtestesiilése allitotta a nyilvanos élet
kozéppontjaba a miivészetek, tudomanyok ¢€s a filozofia embereit, beleértve a noket is, akik
szamottevo szerepet vallaltak ennek az intellektudlis kornyezetnek a kialakitasaban.

A kovetkezO évszazadokban a nyilvanos értelmiségi alakja €s jelentOsége jorészt
érintetlen maradt. Még a huszadik szdzad kdzepén is, olyan jelentds filozéfusok, mint Simone
de Beauvoir, Jean-Paul Sartre, Albert Camus vagy Raymond Aron példaul Franciaorszagban,

sikeresen vitték tovabb ezt a hagyomanyt. Ok is nyilvanos értelmiségiek voltak, a sz6
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legeredetibb értelmében. Nemcsak az akadémikus filozofia legijabb eredményei érdekelték
6ket, hanem az irodalom, a miivészet és a politika is. Tevékenységiik szinterei kozott talalunk
egy tipikus nyilvanos helyet, amelyen koltékkel, miivészekkel, politikai aktivistakkal és olyan
emberekkel osztoztak, akik éppenséggel ¢letmodként valasztottdk a filozofiat: a kavéhazat.
Elég, ha elolvassuk de Beauvoir Onéletrajzait ahhoz, hogy izelitét kapjunk azoknak az
idéknek a szellemiségérdl. A német filozofiatdrténész, Riidiger Safranski Schopenhauerrdl irt
konyvének (1996) cimébdl kolesondzve: ezek valdban a filozofia tombolo évei voltak. Nem
csoda, hogy a Sartre-Beauvoir paros altal kedvelt parizsi kavéhazak, mint a Café de Flore
vagy a Les Deux Magots ma a mivelt turistak frekventalt célpontjai.

A 11. vilaghabortt kovetden a nyilvanos filozofalas fontos szempont maradt a francia
intellektualis k6z0sség szamara (Hewitt 2006; Baert 2011). Mint Tamara Chaplin a filozofia
nyilvanos szerepének franciaorszagi alakuldsat Aattekintve irja: ,,Franciaorszag a IL
vilaghaborib6l romhalmazként bukkant el6. Gazdasagilag leépiilve és politikailag
széttoredezve az orszag a kultira felé¢ fordult a nemzeti biiszkeség ujraélesztése érdekében”
(Chaplin 2007, 28.). Az ir0knak ¢és filozofusoknak jutott az a felel6sség, hogy
szembenézzenek a nemzeti azonossag ujjaépitésének kihivasaval. Az 1950-es évektdl a
televizios csatornak jovoltabol szamos alkalom adodott a francia filozofusok szamadra arra,
hogy megjelenjenek a nyilvanossag elott.

Mindazonaltal fontos észrevenniink par dolgot. Sem a vilaghaboru elétti ’idill’, sem a
vilaghabort kovetden arra tett erdfeszitések, hogy a filozofiat nyilvanos jelentdséggel
ruhédzzak fel, nem voltak képesek olyan 1j lehetdségeket nyitni, amelyek a laikusok szélesebb
korének a bevonddasat eredményezték volna. Ez a felismerés vezetett néhany filozofust arra,
hogy Ujragondoljak a filozofia természetét és tarsadalmi felel6sségét. 1992-ben a Nietzsche-
kutatd6 Marc Sautet kezdeményezte az elsd café philosophique-ot a périzsi Bastille-téren 1évd
Café des Phares-ban. Sautet elgondolésa az volt, hogy hétkdznapi emberekkel fog beszélgetni
filozofiai jelleglh kérdésekrol.

A kavéhazi kornyezet megfelelének latszott arra, hogy ravegye az embereket, hogy
olyan témakon gondolkodjanak, mint az erdszak, az igazsag vagy a sors (Sautet 1995). Sautet
tervének azonnali sikere hamarosan kdvetdket vonzott és a filozofiai kavéhaz mozgalom
viragzasnak indult. A kordbbi idészak kavéhazi filozofalds iranti nosztalgidja nyilvanvaldan
fontos szerepet jatszott a késobbi fejleményekben. A filozofiai kdvéhaz mozgalom egyik elsd
képviseldje, Gale Prawda a kovetkezOképpen emlékszik vissza a filozofiai kavéhaz eredetére:

,»A Café Philo megprobal visszahozni valamit [1968] szellemébdl — elindulni valamerre, arrol
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beszélni, amirél azt gondolod, hogy nyilvanosan meg kellene érteniink - errél szolt az élet™ .

Egy késobbi filozofiai kavéhaz latogatd, Phil Cousineau ird francia baratja a kdvetkezdképpen
szamol be a filozofiai kdvéhazban atélhetd élményrdl: ,,Tudod, annyira elegem lett abbol,
hogy masrdl se beszéljek, csak iizletr6l, tizletrél, tizletr6l. A ’café-philo’-ban, hogy is
mondjam, ujra gondolkodhatok hangosan azokrol a dolgokrol, amelyek akkor érdekeltek,
amikor még didk voltam. Ezért jottem Parizsba otthonrol, Clermont-Ferrand-bol. Uldégélni
akartam a kavéhazakban, mint Sartre €és de Beauvoir €s csak filozofalni azokrol az eszmékrol,
amelyek megdobogtatjak a szivemet.” (Cousineau 2001, 206.).

A filozoéfiai kérdések megvitatasara kdvéhazakban szervezett nyilvanos taldlkozasok
eszméje eldszor mas parizsi kédvéhazakat ért el, majd mas francia varosokat, aztan mads
eurdpai orszagokat és végiil atszelte az 6cednt. Ma szézédval vannak filozofiai kavéhazak
szerte a vilagon — Franciaorszagtol, Németorszagtol, Olaszorszagtol és Portugaliatol kezdve
Brazilian vagy Mexikon at Japanig és Ausztralidig. Rengeteg filozofiai kavéhaz talalhatod az
Egyesiilt Allamokban és Kanadaban. Sét, mar Magyarorszagon is mitkddik bel6liik néhany.

A filozoéfiai kavéhaz alapvetdé modszere az, hogy a részt vevd vendégek a helyszinen
kérdéseket, témakat vetnek fel, ezek kozil a leginkdbb igéretes kerlil megvitatasra,
’demokratikus’ modon, a szervezé mint facilitdator (moderator vagy animator) iranyitasa
mellett, akinek legfontosabb feladata az, hogy mindenki szamara lehetdvé tegye, hogy
kifejezze véleményét, emellett tisztazza az egyes felmeriilé allitasokat, esetleg megoldasi
lehetdségeket sugalljon. Ez a mddszere az Un. Székratész-kdavéhdznak is, ami a filozofiai
kavéhaz amerikai valtozatanak tekinthetd €s amit Christopher Phillips vezetett be az 1990-es
években. Szamos formaja létezik a nyilvanos helyeken, hétkdznapi emberekkel vald
filozofalasnak: filozofiai szovegek kozos olvasdsa és megvitatdsa, séta kozben folytatott
filozofiai diskurzus, rovid filozofiai eloadasokra vald reflexio, filozofiai varosnézés, a mult
hires filozéfusai altal kedvelt taldlkozohelyek felkeresése vagy olyan helyekre tett egyfajta
zarandoklat, amelyekhez a filozofiatorténet kiemelkedd alakjai és eseményei kotodtek.

A francia filozofus, Michel Onfray altal 2002-ben, a normandiai Caen-ben alapitott
filozofiai 'népi egyetem’ (université populaire) mozgalom szintén jol illeszkedik e keretek
k6z&°. Onfray filozofiai szabadegyetemét a hagyomanyos egyetem és a café philo
egyesiiléseként fogja fel (Roy 2006). Kiilondsen Franciaorszdgban szamos mas, hasonlo

kezdeményezést talalunk, igy példaul Oscar Brenifier Burgundiaban és a Parizs kornyéki

* Putting the Caffeine Back in Café Society. Financial Times, January 1998. http://www.appa.edu/ft0198.htm
> Brad Spurgeon: A French university cultivates learning for learning's sake. The New York Times, 2007 oktober
15, http://www.nytimes.com/2007/10/15/world/europe/15iht-riepop.1.7892051.html?_r=1
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Argenteuilben rendszeresen tartott filozofiai szemindriumait, ahol a modszeres filozofiai
gondolkodas gyakorlatanak alkalmazasat sajatithatjak el a résztvevék®. A legfontosabb dolog
ezekben a filozofiai Osszejovetelekben az, hogy megprobaljak életben tartani a filozofiat
annak eredeti értelmében, azaz olyan kérdésekrdl vald kozos gondolkodasként, amelyek

¢letbevago jelentdséggel birnak valamennyiiink szamara.

Filozéfiai praxis és nyilvanos filozofalas

A filozofiai praxis egy viszonylag uj megkozelitése annak a tervezetnek, hogy visszahozzuk a
filozofiat a foldre. A gyakorlati filozofia e teriiletének eredete az 1980-as évek elejére nyulik
vissza. Gerd Achenbach német filozofus 1981-ben nyitotta elsé filozéfiai praxisat a Koln
melletti Bergisch Gladbachban, azzal a céllal, hogy embereket vonzzon, akik olyan
helyzetben érzik magukat, ami professzionalis segitséget igényel, viszont nem gondoljak ugy,
hogy pszicholdgiai vagy pszichiatriai esetek lennének. Hétkdznapi életiink sordn rendszeresen
szembesiiliink személyes problémakkal vagy dilemmakkal. Ha 6n élete egy bizonyos pontjan
ugy gondolja, hogy munkaja nem elégiti ki, boldogtalan parkapcsolatban ¢él, netan éppen
tarsadalmi helyzete vagy az oregedés miatt aggodik, akkor talan olyan kritikus helyzetben
van, amelynek megoldasa mas emberek segitségét igényli. Ahelyett, hogy pszichiaterhez
menne, ahol a depresszid vagy valami mdas betegség gyors diagnozisat kapnd és erds
gyogyszereket irndnak fel onnek, vagy ¢éppen a felejtés reményében a helyi kocsmat
valasztand, arr6l nem is beszélve, hogy otthon kuksolna a végsé elkeseredésbe taszitva
onmagat, érdemes elgondolkodnia azon, hogy esetleg pont ez az a szituaci6, amivel érdemes a
filoz6fidhoz fordulnia. Napjainkban filozofiai tanadcsadok egyre ndvekvd szadmban kinalnak
hasznos segitséget az élet természetes modon felmeriild kérdéseivel vagy problémaival
szembesiilok szdmara.

Az antik vilagban a filozofusokat komolyan foglalkoztattak az ¢élet problémai.
Kiilonosen a hellenisztikus korban a sztoikus, epikureus és mas filozofusok tekintették
céljuknak azt, hogy eleget tegyenek a jo ¢let megvalositasaval szembeni kihivasoknak.
Ténylegesen e bolcs férfiak o filozofiai célkitlizése az volt, hogy hasznos moddszereket
dolgozzanak ki és javaslatokat tegyenek embertarsaiknak arra, hogyan érjék el az erényt és

boldogsagot. Michel Foucault (2001) jol ismert megfogalmazasa szerint a hellenisztikus

® http://www.pratiques-philosophiques.com/english.html
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filozofia egyfajta ongondozasra igyekezett ravenni az embereket. Az antik vilagban a filozofia
nem allt tdvol az orvoslastol, a 1¢élek bajaira kigondolt terapids eljarasként vald felfogasa
keresztiil-kasul athatotta a filozofiarol valdé gondolkodast (Nussbaum 2009). ,,Szokratész az
igazi filoz6fust az orvoshoz hasonlitotta, aki segit beoltani a férfiakat és a ndket a szofistak
vonzo6 féligazsagai, a bigottsag, az embertelenség és a propaganda ellen, mert megtanitja ket
az alapos, lelkiismeretes, kritikus — és 6szinte gondolkodasra” (Phillips 2009, 57.). A filozofia
e felfogasanak vonzereje jelentdsen megkopott a késobbiek soran, a filozofia jelenkori
intézményesiilésével pedig csaknem teljesen feledésbe mertilt. Egyre tébben vannak azonban,
akik fontosnak tartjdk ennek a hagyoméanynak az Ujraélesztését. Ezek egyike az amerikai

filozofus, William B. Irvine, aki a régi ¢életfilozofiai iskolak nyomaba ered:

A nyilvanvalo hely egy életfilozofus keresésére a helyi egyetem filozofia tanszéke. A
tanszéki irodakat korbejarva talalunk olyan filozofusokat, akik a metafizikara, logikdra,
politikara, tudomanyra, vallasra és etikdara specializalodtak. Esetleg talalhatunk olyan
filozofusokat is, akik a sport filozofidjara, a feminizmus filozofidjara vagy akar a filozofia
filozéfidgjara szakosodtak. Am hacsak nem egy szokatlan egyetemmel van dolgunk, nem
fogunk olyan életfilozodfust taldlni, akire én gondolok.” (Irvine 2008, 3.)

Irvine, komolyan véve a sztoicizmus 6si hagyomanyat, annak fényében gondolta Gjra egész
¢letét és kezdett sztoikus technikakat alkalmazni hétkoznapi élethelyzetekben. Irvine nincs
egyediil az arra iranyulo torekvésével, hogy Ujra ratalaljon a filozofia eredeti iizenetére. A
filozofiai tudasnak az élet kérdéseire valo alkalmazasa ma szamos formaban jelenik meg és
mindinkabb ndvekvé szamua szimpatizanssal rendelkezik. Ami felttin, hogy bar ez a
tendencia az akadémiai vildgon beliil is megfigyelhetd, legfébb helyszine az egyetemek és
tudomanyos kutatointézetek vilagan kiviil talalhato.

A filozofianak az akadémiai vilagon kiviilre helyezésének és az emberek életének
fontos tigyévé alakitasanak egyik elterjedt formaja az un. filozofiai praxis. Napjainkban egyre
tobb alkalmazoja van a filozoéfiai tanadcsaddsnak vagy konzultacionak, mint ahogy a filozofiai
praxis egyéb, kiilonféle modszereken alapuld valtozatainak is, szerte Europaban és a vilag
mas részein. A filozofiai tandcsadas azt jelenti, hogy a praktizalo filozofus személyes
kérdésekben nyujt segitséget az Ot felkeresd egyéneknek, hogy az életiiket athato filozofiai
aspektusokra képesek legyenek hatékonyabban reflektalni.

Ami a nyilvanos filozofalas vonatkozédsaban fontos, az az, hogy a filozofiai praxis sok

elméletalkotoja véli ugy, hogy a filozofiai kavéhazak, a pubokban valo filozofalas és mas
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hasonl6 kezdeményezések tulajdonképpen a filozofiai konzultacid specialis formainak
tekinthetok: egyfajta filozofiai csoporttanacsadasnak (Schuster 1999; Marinoff 2002; Raabe
2002). Roviddel a praktizalo filozofusok elsé felbukkanasat kovetéen néhanyuk elkezdte
megszerzett tapasztalatait arra hasznalni, hogy még tobb embert szolitson meg, még
nyilvanosabb moédon, azzal a céllal, hogy a filozofiai reflexid, tehat életiik filozofiai
atvizsgalasanak fontossagat erételjesebben at tudjak érezni. Marc Sautet, aki — mint lattuk —
az elso filozofiai kavéhazat szervezte Parizsban, maga is a filozéfiai tandcsadas uttoréi kozé
tartozott. Sautet rendkiviil ambicidézus ember volt, célkitiizése abban allt, hogy a filozofiai
gondolkodas érvényesitésének 1) formait probalja ki. Amellett, hogy irt, oktatott és forditott,
az elso francia filozofiai konzulens volt, aki Achenbach és mas, német és holland filozofiai
tandcsadok modszereit igyekezett kovetni és hazdjdban meghonositani. Ezen tilmenden
filozofiai vacsorakat és filozofiai utazasokat szervezett a vilag filozofiai érdekességgel bird
pontjaira, filozo6fiai vitdkat vezetett az Interneten, tizleti szeminariumokat tartott, filozofiai
lapot inditott, s6t egy filozofiai jatékot is kidolgozott és értékesitett (Roy €. n.). Leginkabb
mégis a filozofiai kavéhaz eszméjének kigondolasa kapcsan valt hiressé. Amikor 1998-ban,
51 éves kordban agytumor kovetkeztében meghalt, a filozéfiai kdvéhdz mozgalom mar szilard
alapokon allt.

Mikozben filozofiai maganpraxisa nem vonzott tul sok latogatot, a Café des Phares-
ban (amely mind a mai napig a legismertebb ilyen jellegli 6sszejovetelek helyszine) tartott
filozo6fiai kavéhazai valodi sikert arattak. Egyiitt filozofalni nyilvanos helyeken rendkiviil
igéretesnek tlint a filozofiai konzultacid hataskorének kiszélesitéséhez. A torténet szerint egy
radiomiisor beszamolt arr6l, hogy Sautet és néhany kollégaja taldlkozot beszélt meg a
filozofia terdpias felhasznaldsdnak lehetdségeirdl szolo diszkusszid céljabol. Ahogy Sautet
beszamol a késébbi eseményekrdl: legnagyobb meglepetésiikre tiz idegen is megjelent a
kavéhazban azt tudakolva, hogy az-e a hely, ahol filoz6fusok talalkoznak? A kovetkezd
vasarnapok soran mind tobb ember jelent meg és kapcsolodott be a beszélgetésekbe. Ez a
furcsa fejlemény vezetett a nyilvanos filozofiai kavéhaz elképzelésének megsziiletéséhez,
illetve az elsé filozofiai kavéhazak tényleges mitkodéséhez (Cousineau 2001, 205.).

A filozofiai kdvéhaz természetének és funkcidjanak megértéséhez jo kiinduldopont lehet
tehat azt a filozofiai praxis egy formajaként értelmezni. Természetesen jelentds kiillonbség van
a filozofiai kavéhaz és a filozofiai tandcsadas kozott egyrészrol, illetve a filozofiai kavéhaz és
a szokdsos pszichologiai csoportterapia kozott masrészrél. A filozofiai kavéhaz elsésorban
altalanos eszmék, filozofiai fogalmak és allaspontok raciondlis megvitatasarol szol, nem

személyes életproblémakra adott kozvetlen megoldasi kisérletekrdl. Természetesen az egyéni
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példak mindig fontos szerepet jatszanak a filozofiai kérdések kialakulasdban, megértésében és
megoldasaban (Schuster 2004). Ezzel egyiitt is alapvetd szempont, hogy a filozofiai kavéhaz
nem egyfajta tamogatd csoport, nem els@sorban arr6l szol (mint ahogy a tamogatd csoportok
esetében a pszicholdgidban megszokott), hogy az emberek tarsas kapcsolatok mozgositasa
révén jussanak magasabb szinti pszichologiai jolléthez, hanem hogy ko6zos gondolkodas
segitségiil hivéasaval reflektaljanak életiik és az Oket koriilvevd vildg néhany fontos
aspektusara. Az érzelmek a filozofiai kdvéhazban masodlagosak, témaként megjelenhetnek,
de maganak a filozoéfiai kavéhaznak nem érzelmek kivaltasa és kezelése a célja, ténylegesen
azok eldtérbe keriilése inkabb keriilendd. Marinoff szavaival: ,hatalmas kiilonbség van
akozott, hogy korbeiiliink egymas kezét fogva ¢és akozott, hogy korbeliliink és
Osszekapcsoljuk az elménket” (Marinoff 2002, 111.). A filozofiai kavéhaz arra jo, hogy tjra
emlékeztessen minket arra, hogy a teljesebb €és autoném emberi ¢élethez nem elegendd az
érzelmek, pszichodinamikai jelenségek, gyermekkori emlékek, csaladi hatasok figyelembe
vétele, hanem tjra fel kell ismerniink a szisztematikus €s szamon kérhetd gondolkodas erejét
¢és fontossagat is. A gondolkodas nem csak valami mélyebb pszicholdgiai mechanizmus

mikodésének felszines megnyilvanulasa, hanem identitdsunk lényegi alapja.

A tanacskozo demokracia eszméje és a nyilvanos filozofalas

A tanacskozo6 (deliberativ) demokracia eszméje egy bizonyos demokrdciadeficit er6s6do
érzésére Ujabban kigondolt gyogyir. Az elképzelés az, hogy a demokracidnak nem szabad
olyan egymastol elkiiloniilt egyének ligyévé valnia, akik preferencidikat és nézeteiket kiilon-
kiilon alakitjak ki (tipikusan a piac és a politikai partérdekek nyomasa alatt). Ahelyett, hogy
az allampolgarsag mibenlétét egyének versenyhelyzetben megjelend alkudozésainak
tekintenénk, olyan nyilvanos forumokat kell teremteni, ahol az egyéneknek alkalmuk nyilik
arra, hogy nyilvanos tigyeiket raciondlisan megvitassak. A nyilvanos diskurzus igy
elkeriilhetetlen eléfeltétele lesz nem csupdn annak, hogy az allampolgarok bevonodjanak a
kozos tigyeikrél valdo dontésekbe, hanem annak is, hogy ezek a dontések legitimitast
nyerjenek. A demokracia ezen felfogasat illeté gyakorlati kérdés az, hogy hogyan hozzuk
Ossze az embereket és kindljuk fel szamukra azokat a virtudlis vagy tényleges tereket, ahol
hatékonyan oszthatjak meg nézeteiket és vitathatjak meg problémaikat egymassal.

Az intellektualis szalonoknak és kavéhazaknak a kdzvélemény, a demokracia vagy a

néi egyenjogusag eldmozditasaban a 18. szazadtol Eurdpédban jatszott szerepét mar érintettiik.
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Az e szalonok és a késobbi fejlemények, mint a nyilvanos értelmiségi alakjanak felbukkanasa
vagy a vezetd filozofusok médidban vald megjelenése kozotti torténeti folytonossag a
vilaghabora utani Franciaorszagban szintén elokeriilt. Egy ezekbdl kovetkezd tovabbi 1épés
lehet ennek a megkdzelitésnek a nyilvanos helyeken (kavéhazak, pubok, konyvtarak stb.)
hétkoznapi emberekkel végzett filozofalasra valod Kkiterjesztése. Az effajta csoportos
tevékenység, az egymasra valo odafigyelés, a racionalitds elvének alkalmazéasa arra, hogy
reflektaljunk sajat magunkra és masokra, s igy jobb megértésre tegyiink szert, illetve bizonyos
allaspontok mellett és ellen érveljiink, Iényegi modon jarulhat hozz4 a demokracia tényleges

gyakorldsdhoz. A kéavéhazi kultara torténeti értelmezéseiben ez a szempont Ujra és ujra
felbukkan:

A kavéhazaknak, fiiggetleniil attol, hogy hol vannak, megvan az a hatdsuk, hogy
osszehozzak az embereket egy élénk eszmecserére. A koffein azon képességebol fakadoan,
hogy a fogyasztot ébren és mentdlisan kiélezetten tartja, a beszélgetések gyakran
intellektualis témak koriil forognak: politika, miivészetek, tudomany, gazdasag. Emiatt a
monarchidak vagy diktatorok altal uralt orszagokban a kavéhazak mindig allami feliigyelet
ala keriilnek az attol valo félelem miatt, hogy a csoportos dsszejovetelek uj, forradalmi
eszméket generdlhatnak, amelyek fenyegetnék az dllam stabilitasat vagy létét.” (Satin
2011, 163.)

Stefan Zweig, a bécsi kavéhazi vilag kivalo ismerdje és kronikasa pedig a kovetkezoképpen

szamol be a kavéhaz kozéleti szerepérol:

. [A] bécsi kavéhaz sajatos milintézet, paratlan a vilagon. Tulajdonképpen afféle demokratikus,
egy csesze feketével mindenki szamara megvasarolhato klub, ahol e csekeély obulus fejében a
vendeég eliildogélhet, tarsaloghat, irhat, kartyazhat, dtveheti, és intézheti postdjat,
‘elfogyaszthat’ tetszés szerinti mennyiségii ujsagot és folyoiratot. (...) [A]z osztrakok szellemi
elenkséget és tajékozottsagat talan semmi sem éltette annyira, mint ez a kavéhazi élet, melynek

keretei kozott informdlodni lehetett, s nyomban az eszmecsere lehetdsége is megnyilt.” (Zweig

2008, 61-62.)

Ehhez jarul még, hogy bizonyos hasonlosdgok figyelheték meg a demokratikus politika
miikddése és a nyilvanos filozéfia alapelvei kozott. Egyszerien fogalmazva, a kérdéses
filozofiai beszélgetések onmagukban is demokratikus tevékenységek. Robert B. Talisse, a

tanacskozo demokrécia egyik legfontosabb filozéfus hive szerint, az allampolgarok kozotti
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tanacskozas legalkalmasabb modja a szokratészi modszer, az un. elenkhosz. Szokratész, amint
Platontol ismerjiik, latszolag a demokrécia elitista ellensége volt. Mindazonaltal ez a kép nem
teljes, 1évén Szokratész az elenkhosz alkalmazasaval hatarozottan demokratikus attitlidot
testesitett meg, ténylegesen ez a szempont egész filozofidjanak egyik f6 ismérvét jelenti
(Talisse 2002). Mint Talisse allitja, ez a szokratészi attitlid megoldhatna a mai demokraciak

néhany problémajat és kozelebb juttathatnd azokat a tandcskozd demokracia eszményéhez:

A szokratészi diskurzus annak modelljét nyujtia, hogy a demokratikus dallampolgarok
mivel tartoznak egymdsnak. Egymdsnak tobbel tartozunk szlogeneknél és jelszavakndl,
nézeteink igazoldasaval is szolgalnunk kell. Egymds autonomiajat és egyéniségét azaltal
ismerjiik el, ha belépiink egy olyan folyamatba, amelynek révén érveket cseréliink és
kritikusan foglalkozunk egymds elképzeléseivel. Amikor ezt tessziik, a nap végére
rajoviink, hogy néhany szamunkra kedves elképzelést elvethetiink vagy atalakithatunk (...)
A legfontosabb, hogy beldassuk, ez egy lényegileg nyilvanos tevékenység, az allampolgart
Jjellemzd aktivitas.” (Talisse 2006, 8.)

A liberalis gondolatrol irt alapmiivében John Stuart Mill maga is fontos tekintetben hivatkozik
a szokratészi vizsgalodas hasznossagara. 4 szabadsagrol ciml értekezésének gondolat- és
sz6lasszabadsagrol sz6lo masodik fejezetében Mill amellett érvel, hogy még ha jo okunk
volna is azt gondolni, hogy igazunk van, akkor sem szabadna elfojtani a miénkkel ellentétes
nézeteket, mivel az a kritikai gondolkodas elsorvadasahoz, végsé soron ellaposodott
dogmatizmushoz vezetne. Ez pedig magaban foglalja annak veszélyét, hogy ha ugy hozza a
sziikség, képtelennek mutatkozunk érvekkel megvédeni allaspontunkat, 1évén magunk sem
értjiik azt kelld alapossaggal. Szokratész modszere kivald eszkoz arra, hogy ,barkit, aki
pusztan csak befogadta egy megszilardult vélemény kozhelyeit, meggydzzenek rola, hogy
nem érti, mirdl van sz, hogy még nem sikeriilt hatarozott jelentéssel felruhazni a birtokaban
levé tanokat” (Mill 1994, 112.). Csaknem egy évszazaddal késobb az eléfeltevések kritikus
feliilvizsgalatara vald szoOkratészi nyitottsag ¢és a szabad tarsadalom eszméje ujra
Osszekapcsolodik Karl Poppernek a nyitott tarsadalomrol kidolgozott koncepcidjdban. Popper
szamdra a tOrténeti Szokratész jelenti a kritikai gondolkodas és a demokracia valodi
gyakorldsdnak mintaképét. Amerikdban Dewey, akinek életmiive fontos szerepet jatszott a
tandcskoz6 demokracia eszméjének kialakuldsaban, jelentds mértékben tamaszkodott a

szOkratészi €letfelfogésra.
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A szokratészi filozofiai attitid mind a mai napig a helyesen értelmezett demokracia
egyik legfobb tamasza maradt. Legjabban Martha Nussbaum (2010) érvelt amellett, hogy a
szOkratészi intellektudlis nyitottsag talajan 4ll6 humanista oktatas ¢és miiveltség
elkeriilhetetlen egy jol mikodé demokracia kialakitasahoz. Gyakran halljuk, hogy a
humanioérak tarsadalmilag haszontalanok, mivel kdzvetleniil nem hoznak pénzben mérhetd
profitot. Amennyiben a demokraciat a tarsadalom fontos ligyének tartjuk, nem vitas, hogy ez
a megkdzelités célt téveszt. A szokratészi szemléletii tarsas eszmecserék nyilvanos szféraja a
tarsadalmaink szamara fontos értékként kezelt demokracia alapvetd jelentoségii bazisa. A
demokracia ligyét természetesen mindig meg lehet kérddjelezni. Ha viszont elfogadjuk
tarsadalmi alapelvként, nem allithatjuk, hogy folytonos mikdodtetése haszontalan lenne.
Amikor a demokracia formalis keretei adottak, hajlamosak vagyunk alabecsiilni tarsadalmi
hasznossagat és az arra irdnyul6 erdfeszitéseket, hogy az emberek onrendelkezési lehetdségei
tovabb javuljanak. Fontos tudatositanunk, hogy a demokracia soha nem adottsag, hanem
mindig egy feladat, amely folytonos kihivasokat intéz azokhoz, akik elvei szerint kivanjak
¢lni ¢letiiket.

A szokratészi modszer és attitlid egyértelmili kapcsolatot jelent a filozofiai praxis, a
nyilvanos filozofalas és a tanadcskozd demokracia eszméje kozott. Az egymdas gondolatainak
dialogikus vagy csoportos formaban torténé vizsgalatanak, azok legitimitasanak és a veliik
kapcsolatban megfogalmazott tudasigény tesztelésének modszere Iényegi szempontot képez a
nyilvanos helyeken vald filozofalas wjabb formait illetéen. Christopher Phillips, aki a
Szokratész-kavéhaz mozgalmat alapitotta az Egyesiilt Allamokban, ezt tette teljesen
egyértelmiivé, amikor egy ezzel parhuzamos vallalkozasként azt tlizte ki célul, hogy direkt
modon erQsitse az emberek demokratikus elkotelezodését. A Szokratész-Kavéhdazhoz
hasonldan inditotta és latta el védjeggyel az Alkotmadny-kavéhdzat, ami azzal az élménnyel
ajandékozza meg a résztvevoket, hogy ugy gondolkodhatnak a legfontosabb koziigyekrol,
mintha alkotmanyozok lennének. A gyerekekkel és felndttekkel végzett tevékenysége soran
Phillips egyik f0 célja az, hogy hozzasegitse az embereket ahhoz, hogy reflektivebb és
autonomabb allampolgarokka véljanak. Ugyanez a célkitlizés jellemez egyéb ebbe a korbe
tartozd projekteket is, mint amilyen a szokratészi modszer alkalmazésa az iskoldkban, a

gyerekfilozofia (gyerekekkel vald filozofalas) vagy a tudomény-kévéhézak7. A kultarak

" A tudomdny-kavéhdz eszméje Anglidban fogant 1998-ban, miutan Duncan Dallas angol tévés értesiilt Marc
Sautet haldlhirérdl, illetve a filozofiai kavéhaz eszméjérdl és ugy dontott, hogy megalkotja ennek a tudomanyok
eredményeinek kommunikaciojara alkalmazhaté verziojat (Dallas 2006a, 2006b; Clery 2003). A tudomany-
kavéhaz célja az, hogy nyilvanos beszélgetések forméjaban kozelebb vigye a tudomanyos eredményeket az
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talalkozasanak és parbeszédének szempontja keriil eldtérbe Phillips egy tovabbi
vallalkozasaban (Phillips 2005), miként egyik kovetdjének hasonld kisérletében is, aki kinai
egyetemistak szamara szervezett Szokratész-kavéhazakat Szecsuanban (Vernezze 2011).

Egy tovabbi szempont, hogy a nyilvanos helyek, ahol az emberek talalkozhatnak
egymassal, maguk is fontos OsszetevOit alkotjak a demokratikus életnek. Az amerikai
szociologus, Ray Oldenburg vezette be a harmadik hely kifejezést [az otthon jelenti az elsd, a
munkahely a masodik helyet], mint ami ,,a nyilvanos helyek széles valasztéka, amelyek
vendégiil l1atjak az egyének rendszeres, onkéntes, informalis és 6rommel vart 0sszejoveteleit,
az otthon és a munka teriiletén tal” (Oldenburg 1999, 16.). A német sorkert, az angol pub (a
public house rovidiilése), az osztrak és francia kavéhaz, a gordg vagy amerikai taverna
egyarant ezek soraba tartozik. A helyek és az ezekhez k6tddd helyi kozosségek nem csupén a
modern élet megprobaltatasaival valé megkiizdésben hatékonyak, de a demokracia
elémozditasaban is. Oldenburg amiatt panaszkodik, hogy a harmadik helyek szama ¢és

jelentésége csokkendben van Amerikéban, ami a tarsadalmi kotelékek gyengiiléséhez vezet.

Kavéhazi kultura: Tengeren innen és tul

,,Ki tudja miért, de New Yorkban nincs meg
a kavéhazi élethez sziikséges légkor.”

Simone de Beauvoir 1976, 84.

Filozo6fiai kavéhazat barhol szervezhetiink. Ez alatt egyrészt azt értem, hogy barmely
kultarkorben, barmely orszagban, barmely kontinensen fellelhet6 az erre iranyul6 érdeklodeés.
A filozoéfiai kadvéhazak és hasonld vallalkozasok novekvd népszerlisége nem korldtozodik
Europara. Lattuk a Szokratész-kavéhaz, a café philo 6nalldo amerikai verzidjanak példajat
(Parker 2011). Masrészt értem ugy is, hogy barhol, barmely nyilvanos vagy akar nem
nyilvanos helyen is el6fordulhat: ,,A Szokratész-kavéhazat nem csak kavézoban lehet
megtartani. Barhol sor keriilhet ra, ahol néhany — vagy egyetlen — embernek kedve van
filozofiai kérdéseket feszegetni. Ulhetiink étkezéasztal mellett, de lehet a helyszin templom,
kozosségi haz, hegycsucs, gondozodintézet, hospice, oregek otthona, iskola vagy éppen
borton” — vallja Phillips (2009, 15.). Ezzel egyiitt sem véletlen, hogy a filozofiai kavéhaz

kavéhaz, mint ahogy vélhetéen az sem, hogy Parizsbdl indult a mozgalom. A kavéhazi

emberekhez és alkalmat kindljon szdmukra arra, hogy aktivan reflektalhassanak azok etikai-tarsadalmi
kihatésaira.
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hagyoméany fontos eleme annak a fajta filozofaldsnak, amely a kiilonféle hatteri és
érdeklédésti emberek gondolatainak taldlkozasaként hatdrozza meg onmagat. Ma gyakori a
kilonféle kulturdlis eseményeket, nyilvanos eléadasokat, ir6-olvasé talalkozokat, akar radio
vagy tévémisorokat ’kavéhaznak’ nevezni, ez azonban csak annyiban pontos, amennyiben
tavoli utalasként értelmezhetd egy bizonyos hagyomdnyos tarsadalmi taldlkozohelyre és az
azt jellemzé atmoszférara. Osszességében fontosnak tartom, hogy probaljuk keriilni a kivéhaz
elnevezés felhigulasat ¢és képesek maradjunk kiilonbséget tenni a szo eredeti jelentése és
masodlagos alkalmazasai kozott. A filozofiai kavéhdaz mégiscsak a kavéhazban érzi a
legjobban magat.

A kévéhaz egy csodalatosan Osszetett tarsadalmi intézmény. Rengeteg tanulmany
sziiletett a kavéhazak torténeti eredetének és alakulasanak, illetve a tarsadalomban betoltott
sajatos helyiik és funkcidjuk feltarasara. A kavéhazi kultara nagyon sokféle kulturalis,
szemiotikai, szociologiai, antropologiai vagy pszichologiai aspektussal rendelkezik (Varga és
Dull 2001; Bodi 2012). A kéavéhaz-jelenség megértésének megkeriilhetetlen eleme a
geografiai eloszlas figyelembe vétele. Bar a kavézas szokdsa nyilvanvaléan nem eurdpai
eredetll, a kavéhaz szdmunkra ismert fogalma elvalaszthatatlan Eur6patol. Ezzel egyiitt azt is
mondhatjuk, hogy Eurdpa torténeti fogalmaban a kavéhaznak és mas hasonld nyilvanos
tereknek meghatarozé szerep jut. Az olyan eurdpai orszagok kultarajan beliil, ahol a kavéhaz
bizonyos torténeti periodusokban jelentés szerepet jatszik, mint példaul Anglia, Hollandia,
Franciaorszag, Olaszorszag, Ausztria vagy Magyarorszag, szoros Osszefliggés mutatkozik a
kaveéhazi vilag tiindoklése és a kulturdlis fellendiilés egyes szakaszai kozott. A modern
eurdpai filozofia is jorészt a kavéhazi kézeg terméke. A nyilvanos gondolkodés kavéhazi
vilaga nyitja meg az utat a raciondlis kozdsségi diskurzusok szdmara, amely végsd soron a
filozofia 1ényegét alkotja.

A kavéhaz egy bizonyos ¢életforma, egy bizonyos fajta kulturdlis kozeg és
kommunikécio, egy bizonyos Onreflexi6 szimboluma. Ami a kavéhaz fogalmaban
Osszpontosul, az a szemlél6do €s nyilvanos €let letisztult, sietségtdl és teljesitménykényszertol
mentes gyakorlata, egyfajta egyéni és tarsadalmi lelki gyakorlat. A kévéhazzal 6sszefiiggd
jelenségek kutatdi rendre ezeket a sajatossagokat emelik ki, gyakran kiegészitve azzal, hogy
ezekben van valami mélyen europai. Mindenekel6tt mas kultarkorokkel dsszehasonlitva valik
nyilvanvalova ez a pont. Amerikai szerzok esetében példaul igen gyakori az az érvelés, hogy
az amerikai és az eurdpai kultura kozotti egyik {6 kiilonbség a nyilvanos élet tereinek eltérd
jellegében ragadhatd meg. Eurdpat a jol miikodé nyilvanos taldlkozohelyek széles

valtozatossaga jellemzi, mikozben Amerikat sokkal inkabb kiilsddleges megjelenésiikben
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hasonld, &m messze kevésbé hatékony utanzatok uraljak. A kavéhazi kultara vonatkozasaban
kiilondsen szembeotld ez a retorika. Nézziink néhany példat.

Ray Oldenburg mara klasszikus The Great Good Place cimii konyvében (1999)
visszatér6 téma a viragzo eurdpai nyilvanos szféra és harmadik helyek Gsszevetése az ebben a
vonatkozésban tavolrdl sem annyira kielégitd amerikai valosaggal: ,,Az attelepiilt eurdpaiak
akut modon tudataban vannak a kozosségi élet hianyanak lakohelyeinken” vagy ,,A kultarak
kozotti kontrasztot €lesen érzik azok, akik Eurdopdban és Amerikdban is €10 kétlakiak”
(Oldenburg 1999, 4-5.). Még ujabban Bryant Simon probalta lohasztani a Starbucks, mint
igazi harmadik hely koriili lelkesedést: ,,A Starbucks leginkabb egy exkluziv és kontrollalt
kornyezetként miikodik maganyos emberek szamara, embereknek, akik tanulnak és
dolgoznak, és embereknek, akik olyan emberekkel talalkoznak, akiket mar ismernek” (Simon
2011, 107.), kevésbé azok szamara, akik 0j lehet6ségeket keresnek arra, hogy helybéli
idegenekkel ismerkedjenek és megosszak velilk gondolataikat. Ugyanez a felismerés egy
masik amerikai szerz6tol: ,,Ahelyett, hogy az interakci6 szintere lenne, a mai kavéhaz a kozos
izolalédas helye lett. Hely, ahol egyiitt lehetiink egyediill. Az emberek laptopjuk elott
ildogélnek, a kibertérbe meredten, fiilhallgatokkal felszerelkezve arra az eshetOségre, ha
valaki be talalna tolakodni elkiiloniilésiik kicsi nirvanajaba” (Bar-Tura 2011, 94.). A kavéhazi
elkiiloniilés és kommunikaciés eszkOzhasznalat tudomanyos kutatas targyat is képezte: a
megfigyelések azt mutattdk, hogy az amerikai kavézokban lényegesen tobbet hasznaljak a
vendégek a telefonjaikat és szamitdgépiiket, mint a francia kavéhazakban (Kleinman 2006).

Az amerikai kdveéhaz-lancoknak az eurdpai kavéhazi élettel valo Osszevetése jelenik

meg a filozofiai kavéhazrol értekezé Brook Sadlernél is:

., El6szor is, amennyiben az életteli kavéhaz része a kavéivasrol kialakitott képiinknek, azt
az europai kulturatol - Parizs, Bécs, Roma kavéhdazaitol orokoltiik. Nézziink szembe ezzel,
az europaiaknak régota nagyobb étvagyuk van a miivészetekre és tobbre tartjak az
értelmiséget. A Starbucks-jelenség a kavézot amerikai tapasztalatta tette, am ekéozben
wjraalkotta a kavehaz eszméjét oly modon, hogy az illeszkedjen az amerikai pszichéhez: a

nagyvdllalati uniformitdast pdrositotta a fogyasztoi valasztassal” (Sadler 2011, 103.)

A hattérben az emberek dnmagukhoz €és egymdashoz vald viszonyanak a kiilonbségei allnak.
Eszerint az eurdpai kulturdlis tradicioban az elmélyiiltségnek ¢és az egymadsra valod
odafigyelésnek fontos szerep jut, mikozben Amerikdban ezek a vonatkozdsok egyre inkabb

hattérbe keriilnek. Az igazi kavéhaz az elzarkozas, uniformizalas, sietség és felszines
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produktivitas ellentéteként reprezentalddik (Olshin 2006). A lassusag kiilondsen fontos eleme

volt az eurdpai kdvéhazi kulturanak. A bécsi kavéhazrdl irja Wilhelm Droste:

A kavéhaz szintén a lassusag és a tiirelem intézménye. Ezért nem tudtak a toke izgatott,
teljesitménycentrikus  nagyvarosaiban  (példaul  Londonban,  Amszterdamban,
Hamburgban) hosszu tavon fenntartani magukat a nyugodt, lassu kavehazak.
Kiszoritottak oOket, mert a , draga ido” mordljat kigunyoltik, mert a polgari
gazdalkodds idobeosztasos rendszerének ellenszegiiltek. Amit a kapitalizmus szigoru
fegyelme értékkeént kezelt, nem volt szabad a kavéhazakban elpazarolni. A vilagon sehol

mashol nem tudtak a kavéhazat jobban megovni ettol a teljesitményhisztériatol, mint

Bécsben.” (Droste 1996)

Szamos amerikai szerz6 gondolja Uigy, hogy a lassisdg és a részletekre valo odafigyelés
terminusaiban ragadhatdé meg leginkabb az eurdpai kulturalis identitas. Jeremy Rifkinnek az

»europai alomrol” irt konyvébol idézek:

Az amerikaiak nagyobb valosziniiséggel haszndljak a teret és idot célszerii modon.
Egészében veve kevésbé vagyunk ellazultak, mint europai barataink. Az olyan szavakat,
mint az ,,elkalandozds”, , merengés” és , toprengés” nagyra tartjak Eurdpdaban, de
sokkal kevesebbre Amerikaban. Az amerikaiak akkor a legboldogabbak, ha folytonosan
produktivak. Szamunkra a semmittevés még mindig laza erkolcsiséget idéz fel. Az
eurépaiak ezzel szemben sévirognak a semmittevésre. Ok szakitanak idét arra, hogy

érezzék a rozsa illatar.” (Rifkin 2005, 117.)

Nagyon nehéz szamunkra innen helyén kezelni ezeket a beszdmoldkat és értelmezéseket.
Amerikai szerzOk esetében igen gyakori, hogy sajat identitdsukat az eurdpaival
Osszehasonlitva probaljak megragadni, ebben pedig nem ritkdn az a retorika uralkodik, hogy
az amerikai kultura erészakos és felszines (azaz rossz), mig az eurdpai kifinomult és mély
(azaz jo). Mindenképpen latnunk kell ebben egy nagy adag alaptalan 6nmarcangolast. Ami a
nyilvanos ¢letet illeti, Amerikaban nagyon élénk kulturalis életet és pezsgd nyilvanos szférat,
témankat illetden pedig nem utolsé sorban hangulatos nyilvanos helyeket, kavézokat talalunk.
Nem térek ki mas foldrészek, nagy kultarak (Dél-Amerika, Kozel-Kelet, Tavol-Kelet, Afrika)
nyilvanos életére, kdvéhazi kultarjara, pedig a nagyobb tisztanlatds kedvéért ez nem volna
haszontalan. A kavéhazi kultara keleti eredete (Satin 2011) példaul rendkiviil érdekes és

fontos szempont. Azért korldtozom magam az amerikai és eurdpai kultura elemzésére, mert
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ezek a tradiciok jelennek meg szdmunkra legfontosabbakként filozofiai vonatkozasukban. A
kulturdlis kiilonbségek egyes elemeinek vizsgalatakor nem az értékelés a f6 szempontom,
hanem az identitas, mégpedig a szubjektivan felfogott kulturalis identitas forrasainak
feltarasa, azaz hogy miként tekintenek az egyes kultirdk tagjai onmagukra és masokra. A
filozofiai kdvéhaz esetében éppugy utalhatunk egy vildgméretii kulturalis mozgalomra, mint
egy adott kultarkor identitdsanak kifejezodésére.

A kifinomultsag, elegancia, az apré részletekre vald odafigyelés, a mindség eldtérbe
helyezése a mennyiséggel szemben, a helyi kozosségi élet felviragoztatasa — ezek tehat azok
az erények, amelyeket a hagyoméanyos eurdpai kavéhazi kultura megtestesit. Ezzel pedig
elérkeztiink gondolatmenetem egy fontos pontjdhoz. A nyolcvanas évek kozepén indult
vilaghodité utjara az un. slow food (lassu étkezés) mozgalom Olaszorszagbol, mint Eurdpa
valasza az amerikai gyorséttermek terjeszkedésére. A mogottes elgondolds szerint az
embereknek Ujra kell gondolniuk az életiikben jelentds szerepet jatszo taplalkozashoz vald
viszonyukat. Ahelyett, hogy az evést egyszerlien biologiai funkcionak tekintenék, amit minél
egyszerlibben, olcsobban ¢és gyorsabban kell intézniiikk, meg kell probalniuk azt olyan
tapasztalatok forrasava tenni, amelyek gazdagithatjdk személyiségiiket ¢s a kozOsséget,
amelynek részeit képezik. A kifinomult izek felfedezése, az azokat befogadd érzékek
tokéletesitése, az élelmiszerek eredetének tudatositiasa, az ételek elkészitésének Or6me, a
kozos étkezés kiélvezése alkotjak a lasst étkezés kultuszanak alapelveit (Leitch 2003).

Meggy6zddésem, hogy a filozéfiai kdvéhazak és egyéb hasonld véllalkozasok
kibontakozasa kozos gyokerekkel rendelkezik a lassusdg nagyvarosi viszonyok kozott
érvényesiild eszméjének terjedésével, illetve ahhoz hasonld kulturdlis mintazatokat mutat. A
nyilvanos helyeken vald kozosségi filozofalas ugyanugy az elmélyiilt reflexiora, az egymasra
val6 odafigyelésre, az €let apro és nagy kérdések vonatkozasaban vald jobba tételére, ellazult,
amde koncentralt, teljesitménykényszert és intézményes korlatokat mell6z6 kifinomult
gondolkodasra, a helyi tarsas kotelékek erdsitésére szervezddik, mint a slow food mozgalom
¢és az annak kiterjesztéseként 1étrejott szélesebb korh lassusdg mozgalom (Honore 2005). A
lassu filozofia eurdpai hagyomanya talal ma varosi menedéket a filozo6fiai kavéhazakban.

A kifinomult kavéhazi kultara nem mindig jar egyiitt kifinomult filozéfiai kultaraval.
Amikor viszont ez a két tényez0 talalkozik, valami nagyon izgalmas és eredeti tanti lehetiink.
Valoészintileg Parizs lehet ennek legjobb példaja. Mint egy Périzs-rajongd kanadai szerzd irja:
»A gondolkodas [Franciaorszagban] nemzeti sport” (Spicer 2008). Ebben a vonatkozasban
ragadhatjuk meg igazan a filozofiai kavéhaz valodi természetét. Nincs kétségem afeldl, hogy

kivalo nyilvanos filozofiai beszélgetéseket lehet folytatni egy Starbucksban, egy Cafe Freiben
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vagy akar egy Burger Kingben. Mégis, ha hihetiink azoknak a szerzéknek, akik éreznek itt
valami kiilonbséget, azt gondolhatjuk, hogy a kédvéhazi kultirak terén mutatkozo kiilonbség a
filozofiarol kialakitott felfogas bizonyos elemeiben is tetten érhetd. A kiilonbozé kultarakon
beliil a tarsas talalkozohelyek széles valtozatossagat talaljuk. Ennek minden bizonnyal

kihatasa van a filozofiai gondolkodasra és annak helyszineire iS. Marinoff meglatasa szerint:

W [A] kavéhaz egyfajta lokalis kézdsség Franciaorszagban, a tdrsas élet elsédleges
terepe, s igy hasonlo funkciot télt be, mint a brit pub. (...) Amerikaban ellenben sem a
kavéhdz, sem a bar nem tiinik a csoport-filozofiara alkalmas helynek, itt ennek

legtermészetesebb szinhelye a konyvesbolti kavézo” (Marinoff 2002, 115.).

Magyarorszagon az elmult években jelentek meg és terjedtek el a nagy konyvesbolti
halézatok és ’konyvpalotak’, amelyek rovid idon beliil szamottevd népszertiségre tettek szert.
Viszonylag ritkdn vessziik észre, hogy ezzel egyiitt rohamosan halnak ki azok a kis
konyvesboltok, amelyek kordbban a helyi kozdsségi é¢let hangulatos kozpontjaiként is
funkcionaltak. Ezzel egyiitt természetesen a konyvhoz vald viszonyulasunk is alapvetéen
megvaltozik (,,A konyvesbolt szupermarketté valt, amelynek alkalmazottai nem
literatusabbak, mint amennyire az ¢lelmiszer-részleg pultosai Cordon Bleu séfek” Marinoff
2002, 116.). Amerikaban ez a folyamat hamarabb kezd6dott (bar a részleges visszarendez6dés
1s), igy alakulhatott ki, hogy az amerikai filozo6fiai kavéhazak egyik kedvelt szinhelyét a nagy
konyvesboltokban iizemeltetett kavéhazak jelentik. Marinoff természetesen tisztdban van
ezzel a jelenséggel és bar nosztalgiaval tekint az egyedi kinalatu kis konyvesboltok
virdgzasara, illetve irdnidval kezeli a globalizdlodds konyvpiacon vald megjelenését,
Osszességében elfogadja, hogy a konyves szupermarket megfelelé helyszint biztosithat

filozofiai beszélgetésekhez:

A szekularis fragmentdcio poszt-posztmodern varosi és kiilvarosi vilagaban, ahol
minden ember egy sziget, ahol a legtobb csalad nem kiterjedt, ahol sok templom iires,
ahol a kozosségek atmeneti jellegiiek, ahol a lokalis kulturat a bevasarlokozpont jelenti, a
szupermarket konyvesboltnak lényegi funkcioja van: helyszint biztosit az embereknek az
osszegyiilésre, ahol kedviikre jarkalhatnak fol-ala, ahol bolyonghatnak a konyvkupacok
kozott, ahol egy rakas konyvet hordhatnak egy kényelmes fotelba, olvasgathatjak
barmelyiket, de egyiket sem kell megvenniiik, ahol dizdajner-italokat iszogathatnak és
beszélgethetnek a barataikkal, sot a gyakorlatban tesztelhetik az arrdl szolo kényveket,

hogy hogyan csipjiink fel csajokat a konyvesboltban.” (Marinoff 2002, 117-118.)
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A New York-i filozofus Bernard Roy, aki maga is rendszeresen szervez filozofiai
kavéhazakat, ugy véli, hogy az amerikai café philo kultira megteremtésének kulcskérdése az,
hogy sikeriil-e megtalalni a francia kavéhaz amerikai tarsadalmi megfeleldjét (Roy €. n.). Roy
szerint az amerikaiak négy kedvenc tdrsas taldlkozohelye tlinik alkalmas jeldltnek: a
bevdsarlokozpont, az (egyénileg vagy iizlethalozati formaban miikodd) kavéze®, a konyvesbolt
¢és az Internet. Ezek koziil a kavézot tartja a leginkabb vonz6 alternativanak, mégpedig az
1960-as ¢és ’70-es években az amerikai zenei, irodalmi és politikai életben betoltott fontos
szerepe miatt.

Egy kis kitérd erejéig kiilon is szot kell ejteniink az angol eredetl filozofia a pubban
rendezvényekr6l. Nagy-Britanniaban a pubok ugyanolyan kozponti szerepet toltenek be a
hétkoznapi tarsas érintkezésben, mint Olaszorszagban vagy Franciaorszagban a kavéhazak.
Eppen ezért a brit-tipusti *soroz6k’ vilaga hasonldan jo kiindulépont lehet nyilvanos filozofiai
kultara kialakitasara. A filozofia a pubban mozgalom 1998-ban vette kezdetét, amikor Bryn
Williams, a parizsi eredetli filozofiai kavéhdz példdjan felbuzdulva, am a kulturélis
kiilonbségeket, jelesiil azt is felismerve, hogy Anglidban a pub az igazi k6zosségi kozpont,
kezdett sorozokben nyilvanos filozofiai beszélgetéseket hirdetni. Azota Londonban és mas

angol varosokban tucatjaval miikodnek ilyen jellegii rendezvények (Glenn 2000).

Osszegzés: Nyilvanos filozéfia Eurépaban

,»Nem csoda, hogy a vilag legnagyobb filozofusai Eurépabol szarmaznak.
Kaveézokban lognak, és hagyjak, hadd szarnyaljanak

szabadon a gondolataik, amig csak esziikbe nem 6tlik valami radikalisan
uj filozofiai iranyzat — mondjuk az egzisztencializmus.”

Eric Weiner 2009, 19.

frasomban két ellentétes, 4m egyméssal Osszefiiggésben kialakulo és egymashoz képest
megérthetd tendenciat mutattam be. Az egyik szerint a filozofia szamunkra leginkabb kedves
felfogasa komoly veszélyben van. Ahogy a filoz6fia akadémiai intézményesiilése fokozodik,
a szabad és kritikai szemléleti gondolkodas éppugy visszaszorul, mint az életmodként
felfogott filozofalds antik eredeti hagyoméanya. Az elmult években ennek a vilagméretii

jelenségnek a tanuiként azt tapasztaljuk, hogy a filozofia a filozofiardl valo beszédde, a

8 Roy itt kiilsnbséget tesz a francia café (kavéhaz) és az altalanosabb coffeehouse (kavézo) kozott.
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professzionalis szakfilozofus a valddi filozofusokat kutatd €s filozofiai eszméket technikai
eszkozokként alkalmazo tudossa silanyul. Hogy mindez ne lehessen a teljes kép, latnunk kell,
hogy egyre tobb jele mutatkozik annak, hogy sokan ugy gondoljék, a filozofiat legfébb ideje
visszatériteni eredeti értelméhez, azaz ujra az emberi allapot legalapvetobb problémaival
szembenézd lelki gyakorlattd kell tenni. Ennek az ellentendencianak az erdsodését
ismerhetjiik fel példaul Pierre Hadot gondolatainak terjedésében vagy a filozdfiai praxis
kiilonbozé formdinak megjelenésében. Ennek a megkozelitésnek a kozéppontjaba a
filozofalas olyan jellemzdi kerililnek, mint a gyakorlati jelleg, a lokalitas és a szobeliség
(Saarinen és Slotte 2003). A filozofiai kavéhaz a filozofia ezen régi-uj felfogdsanak
ujjacledéseként és a hagyomanyos kavéhazi kulturaval valo talalkozasaként érthetd meg.

E két tendencia valdsziniileg még sokaig egymassal szemben haladva fog tovabb
er6sodni. Egyfelol minden bizonnyal a filozéfia intézményesiilésbdl fakadd bezarulasanak
tovabbi fokozodasat fogjuk tapasztalni, masrészt az azt ellenpontozni kivand megkozelitések
kibontakozasa is jorészt a jovo kilatasa. Magyarorszagon a filozofia az utkeresés allapotaban
van. Sokan gondoljak gy, hogy a filozofia visszaszorulasat el6idéz6 helyzetbdl az egyetlen
kitt az, ha a filozéfiat a tudoméanyok mitkddési palydjara sikeriil allitani. Terjeddben van az a
hiedelem, hogy ha 1épést akarunk tartani a vildg filozofiai életének aktudlis alakuldséaval,
elkeriilhetetlen, hogy tudoményos kutatéintézetekbe vonuljunk vissza. Ez tévedés. A filozofia
eldtt ma is éppugy szamos kiillonbozo fejlédési irdny all nyitva, mint térténete soran barmikor.
A szdkratészi hagyomanybol taplalkozo filozofiai onvizsgalat sziikségességét napjainkban
egyre inkabb felismerik, a filozofiai gondolkodas egyik alapvetd céljat tobb filozofiai iranyzat
is ennek az igénynek a kielégitésében jeloli ki. Fontosnak tartom, hogy az eurodpai filozofia e
hagyomanya is tényleges valasztasi lehetéség maradjon szamunkra. A magyar filozofiai élet
észrevenni a kulturalis-térténeti adottsagainkhoz jobban illeszked6 elmozdulasi lehetdségeket.
A filozoéfiai kavéhaz €s az annak alapjat képezd szokratészi szemléletli filozofiai praxis egyéb
megnyilvanuldsai az eurdpai filozéfiai hagyomanyban gyokerezd és leginkdbb europai
orszagokban kibontakozo alternativat kindlnak.

A nyilvanos filozofalas eszméje fontos szempontként jelenik meg a filozofia jovojét
megalapozni igyekvd torekvésekben. Az UNESCO altal a filozofia mai helyzetérdl és
kilatasairol kiadott Philosophy: A school of freedom [Filozofia: A szabadsag iskolaja] cimi
tanulmany (UNESCO 2007) példaul nagy hangsulyt fektet a demokratikus tdrsadalom
miikddéseéhez elengedhetetlen fontossdgu kritikai szellemiség és ezzel egylitt a kdzosségi

filozofalas kiilonbozé formainak elémozditasara. A kiadvanyban kiilon (a mar emlitett Oscar
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Brenifier altal irt) fejezet foglalkozik a filozofia alternativ, akadémian kiviili gyakorlati
megkozelitéseivel, kitérve a filozofiai kavéhazakra is. Az UNESCO allasfoglalasa szerint a
filozofianak megkeriilhetetlen tényezoveé kell valnia a jovo tarsadalmaban, gyakorlasat ki kell
terjeszteni az emberek minél tagabb korére (felndttekre és gyerekekre egyarant). Az

UNESCO meghatarozasa szerint:

Az olyan kulcsfogalmak elemzésére és megértésére szolgalo intellektudlis eszkozok
kifejlesztése, mint amilyen az igazsdgossdg, méltosag és szabadsag, az onallo
gondolkodasra és itéletalkotasra valo képesség kialakitdsa, a vilag és kihivdsainak
megértésére és megkérdojelezésére iranyulo kritikai készség fejlesztese, illetve az
értékekre és alapelvekre vonatkozo reflexio elomozditisa révén lesz a filozdfia a

szabadsdg iskoldja’.®

A filozofiai kavéhaz és mas hasonlo vallalkozasok fontos elemei lehetnek korunk filozofiai és
kulturalis életének. Nemcsak a filozéfia eurdpai megujulasanak, de a demokracia és
identitasunk vonatkozasiban is figyelembe kell venniink 6ket. Osszefoglalasul: az

eddigiekben amellett érveltem, hogy a filozofiai kavéhaz:

(1) Hasznos az emberek szamdra: A filozofiai kavéhaz részét képezi annak az
elképzelésnek, hogy a filozofiat vissza kell adni az embereknek, azaz olyan alkalmakat
kell teremteni, ahol a tarsadalom viszonylag szélesebb rétege is aktivan be tud
kapcsolodni a filozofalas antik idOkre visszanyulod gyakorlatiba. Ahelyett, hogy a
filozofia kifejezéstdl visszariadnanak, ezek az emberek felismerik, hogy a filozotfalas
hozzasegitheti dket ahhoz, hogy teljesebb életet éljenek, hogy a racionalis reflexiora
vald képességiiktdl fiiggd autondmiajuk és emberi méltdosaguk eldtérbe keriiljon, hogy
a filozofiai ongondozas révén megtalalhassdk az utat 6nmaguk jobb megértése és egy
jobb élet felé.

(2) Hasznos a demokrdcia szamdra: A mai demokraciak egyik legfobb problémaja, hogy
sokan ugy érzik, nem valnak igazan részesévé a koziigyek intézésének. A néhany
évente politikai partokra leadott szavazatok 6nmagukban nem elegendéek annak az
igénynek a kielégitésére, hogy ugy érezzék, befolydsuk van arra, ami velik és
kornyezetiikkel torténik. Habermas nagy hatastt konyve ota elfogadjuk, hogy a

demokrécia fejloddésében kulcsszerepet jatszottak azok a nyilvanos taldlkozohelyek,

9 UNESCO Strategy on Philosophy. http://www.aipph.eu/download/strategy.pdf
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ahol az embereknek alkalmuk nyilt arra, hogy racionalis eszmecserét folytassanak
egymassal. A filozéfiai kavéhaz ennek a tradicionak az €letben tartasat is célul tiizi ki,
abbol a megfontolasbol kiindulva, hogy a nyilvanos filozofalas Onmagéban is
erositheti a kozvélemény alakulasat €s érvényesiilését.

(3) Hasznos a filozofia szamdra: Sokan hivjak fel a figyelmet arra, hogy a filozofia
valsagba keriilt. Még tobben egyaltalan nem hivjak fel ilyesmire a figyelmet, 1évén
tigyet sem vetnek a filozofiara. A filozofiai kavéhaz eszméje azon az elképzelésen
alapul, hogy a filozéfia eredetileg olyan valami, ami nem csak néhany kivételezett
ember tligye, hanem a legtobb ember életének fontos aspektusa. A filozofia nem (csak)
egy tudomanyos diszciplina a tobbi kozott, hanem az emberi élet megkeriilhetetlen
Osszetevdje. Ennek a gondolatnak a tudatositdsdval és gyakorlati érvényesitésével a
filozofiai kdvéhaz 0j lendiiletet hozhat a mara kissé ellaposodott filozofiai kozéletbe,
ezen tulmenden pedig alkalmas lehet a filozofalds szokasanak terjesztésére a zart
akadémiai vilagon kiviil is.

(4) Hasznos az eurdpai identitas szamdra: A filozofalas eurdpai hagyomanyanak
tudatositasa révén kozelebb keriilhetiink az eurdpaisdg eszméjének megragadasahoz,
ezzel egylitt egy sajatosan europai identitds kialakitdsahoz. Az eurdpai filozofia
gyokereinél és a késobbi fejlodési iranyok alakuldsanal egyarant fontos szerep jut a
racionalis érvek nyilvdnos megvitatasanak, amely talan a leginkdbb szembetiind
jellegzetessége annak, amit a kontinensilinkhoz sajatosan kapcsolddo filozofia képvisel.
Ma sokan elébb fordulnak keleti vagy amerikai 6nmegvalositast segitd irdnyzatokhoz
vagy vallasi tanitdsokhoz, mint a filozofalas Osi eurdpai hagyomanyahoz. A filozofia
mind a mai napig létezd alternativa, a szo eredeti értelmében vett filozofalas pedig

egyszersmind az eurdpai kultara gyokereihez valo kapcsolodast is jelent.

Nem szeretném, ha félreértenének. Nem az a szandékom, hogy tulhangsiulyozzam a
vilagrészek és kultarak kiilonbségeit, még kevésbé, hogy egymas ellen probaljak kijatszani
egyarant tiszteletre méltd filozofiai hagyomanyokat. Egy jol miikdddé nyilvanos szféra ¢és
nyilvéanos filozofélas igénye minden (filozo6fiai) kulturdban jelen van, mikdzben ugyanazokkal
a nehézségekkel kell szembenézniiik a mai kihivasok kozepette. Mégis ugy vélem, hogy
felszabaditd 1épés lehet annak felismerése, hogy a filoz6fiai eszmékkel vald nyilvanos
megjelenés fontos lehet az eurdpai gondolkodas €s identitas szamara. Szokratész egykor azt
mondta, hogy a vizsgdlodds nélkiili élet nem emberhez méltd élet. Szamara ez a fajta

onvizsgalat természetét tekintve megkeriilhetetleniil nyilvanos és dialogikus volt, az agora és
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a tarsas talalkozas egyéb szinterei igy nem szamithattak abban mdasodlagosnak. A filozofia

értelmének ez az Osrégi felfogasa némi fényt vethet arra is, hogy mit jelent eurdpainak lenni.

Fiiggelek

., Eleget sopankodunk azon, hogy nincs karakteriink. Ennek csak az lehet az oka, hogy
szégyelljiik a karakteriinket. Miért is nem merjiik hangsulyozni a kavéhazi voltunkat, a
kavéhazi kulturat, a szegénységiink, az otthontalansagunk, a cifra nyomorusdgunk jelképét,
mikor csakugyan ez a legjellemzobb sajatsagunk? Bizony isten, nincs okunk pironkodni. Aki
fintorgatja az orrat, hogy a kavéhaz plebejus hely, a jottmentek kaszindja, annak azt mondom,
hogy ma mar kevés oly arisztokrata és uri kuria van, mint a kavéhdz, melynek tisztes, munkas,
torténelmi multja van.” — irta Kosztolanyi Dezsé 1914-ben a budapesti kavéhazi kulturarol
sz0lo ropke esszéjében (Kosztolanyi 1914/1996). A kavéhazi kulturdjukrol nevezetes europai
varosok, mint Bécs vagy Parizs mar felismerték e hagyomanyos tdarsadalmi és kulturalis
jelenség felelevenitésének és életben tartasanak fontossagat. Az utobbi években Budapesten,
Kelet egykori Parizsaban is megjelentek hasonlo erdfeszitések jelei. Nagyon remélem, hogy ez
a tendencia hamarosan az intellektualis élet kavéhazi kulturahoz kothetd elemeinek, ezen
beliil a filozofiai kavéhazak fellendiilését is maga utan vonja. Budapesten szdzdval vannak
filozofiai kavéhazak rendezésére kivaloan alkalmas helyek. Egyeldre mégis inkabb a vidéki
varosok, mint Székesfehérvar, Debrecen vagy Pécs jarnak eldl a filozofiai kavéhdzak
szervezésében. En magam Debrecenben évek ota szervezek kiilonféle nyilvinos filozofiai
eseményeket, olvasokoroket, filozofiai kavéhazakat. Ezekrdl az eseményekrdl folyamatosan
érheték el informaciok honlapomon: www.philo-cafe.info. Remélem, hamarosan Ont is

tidvozolhetem valamelyik filozofiai 6sszejoveteliinkon.
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Filozofiai kavéhaz a debreceni Latinovits Kavézoban

online-1ISSN 2062-3305 NAGYERDEI ALMANACH 3. ¢évf, 4.52.: 2012/1
nagyalma.hu

33



Nemes Laszlo: A filozofiai kavéhaz és a nyilvanos filozofalas eurdpai hagyomanya

Hivatkozasok
Baert, Patrick (2011): The sudden rise of French existentialism: A case-study in the sociology of
intellectual life. Theory and Society, 40 (5) 619-644.
Bar-Tura, Asaf (2011): The coffechouse as a public sphere. In: Scott F. Parker és Michael W. Austin
(szerk.): Coffee: Philosophy for everyone. Grounds for debate. Wiley-Blackwell, John Wiley & Sons
Ltd. 89-99.
Beauvoir, Simone de (1976): Amerikai utinaplo. Europa Konyvkiado, Budapest

Badi Zoltan (2012): A kavé szemiotikaja. Szépirodalmi Figyelo, 1. 38-47.

Chaplin, Tamara (2007): Turning on the mind: French philosophers on television. The University of
Chicago Press, Chicago-London

Clery, Daniel (2003): Bringing science to the cafés. Science, (300) 27 June, 2026.

Cousineau, Phil (2001): Once and future myths: The power of ancient stories in modern times. Conari
Press, Berkeley, Cal.

Dallas, Duncan (2006a): Café scientifique.
http://www.docstoc.com/docs/70260399/Cafe-Scientifiquepdf---Cafe-Scientifique

Dallas, Duncan (2006b): Caf¢ scientific — Déja vu. Cell, 126, July 28, 227-229.

Droste, Wilhelm (1996): Kavéhaz az Osztrak-Magyar Monarchidban: Létez6, mert torténelmileg
megvalosult utopia. Budapesti Negyed, 4 (2-3) 9-26.

http://epa.oszk.hu/00000/00003/00011/dros.htm

Foucault, Michel (2001): A szexualitas torténete IIl.: Torddés onmagunkkal. Atlantisz Kiado,
Budapest.

Glenn, Joshua (2000): Philosophy Café
http://www.mail-archive.com/ctri@listserv.aol.com/msg38904.html

Habermas, Jirgen (1999): A4 tarsadalmi nyilvanossag szerkezetvaltozasa: Vizsgalodasok a polgari

crer

Hadot, Pierre (2010). 4 lélek iskoldja: Lelkigyakorlatok és okori filozdfia. Kairosz Kiado, Budapest

Hewitt, Nicholas (2006): The selling of Sartre: Existentialism and public opinion, 1944-7. Journal of
Romance Studies, 6 (1-2) 7-18.

Honore, Carl (2005): In praise of slowness: Challenging the cult of speed. HarperOne, New York

Irvine, William B. (2009): A guide to the good life: The ancient art of Stoic joy. Oxford University
Press

Jacoby, Russell (2000): The last intellectuals: American culture in the age of academe. Basic Books

online-1ISSN 2062-3305 NAGYERDEI ALMANACH 3. évf, 4.52z.: 2012/1
nagyalma.hu

34



Nemes Laszlo: A filozofiai kavéhaz és a nyilvanos filozofalas eurdpai hagyomanya

Jamieson, Dale (1999): Singer and the practical ethics movement. In: D. Jamieson (ed.): Singer and
his critics. Blackwell Publishing Ltd. 1-17.

Kasser, Tim (2005): Az anyagiassdg sulyos dra. Ursus Libris, Budapest

Kleinman Sharon S. (2006): Café culture in France and the United States: A comparative ethnographic
study of the use of mobile information and communication technologies. Atlantic Journal of
Communication, 14 (4), 191-210.

Kosztolanyi Dezs6 (1914/1996): Budapest, a kavévaros. 4 Hét, 1914. marcius 15.; Budapesti Negyed
1996 4 (2-3)

http://epa.oszk.hu/00000/00003/00011/kave.htm

Langh, Julia (2009): Parizs fii alatt. Magveté Konyvkiado, Budapest

Leitch, Alison (2003): Slow food and the politics of pork fat: Italian food and European identity.
Ethnos, 68 (4) 437-462.

Marinoff, Lou (2002): Philosophical practice. Academic Press

McKibben, Bill (2008): Deep economy: The wealth of communities and the durable future. Henry Holt
and Company, New York

Mill, John Stuart (1994): 4 szabadsagrol. Szazadvég Kiado - Readers International, Budapest
Nemes Laszl6 (2012): A filozofia céljai: Megismerés és praxis. Magyar Tudomdny, (3) 362-366.
Noonan, Jeff (2003): Can there be applied philosophy without philosophy? Interchange, 34 (1) 35-49.

Nussbaum, Martha C. (2009): The therapy of desire: Theory and practice in Hellenistic ethics.
Princeton University Press, Princeton-Oxford

Nussbaum, Martha C. (2010): Not for profit: Why democracy needs the humanities. Princeton
University Press, Princeton-Oxford

Oldenburg, Ray (1999): The great good place: Cafés, coffee shops, bookstores, bars, hair salons, and
other hangouts at the heart of a community (3rd edition). Da Capo Press, Cambridge, MA

Olshin, Benjamin B. (2006): Waiter! Waiter! Why we’re still waiting for café culture in Philadelphia.
http://www.s2r.biz/s2rpapers/papers-Waiter_Waiter.pdf

Parker, Scott F. (2011): Sage advice from Ben’s mom, or: The value of the coffeehouse. In: Scott F.
Parker és Michael W. Austin (szerk.): Coffee: Philosophy for everyone. Grounds for debate. Wiley-
Blackwell, John Wiley & Sons Ltd. 73-88.

Parsi, Kayhan P. és Geraghty, Karen E. (2004): The bioethicist as public intellectual. American
Journal of Bioethics, 4 (1) W17-23.

Phillips, Christopher (2005): Six questions of Socrates: A modern day journey of discovery through
world philosophy. W. W. Norton & Company, New York-London

Phillips, Christopher (2009): Szokratész-kavéhaz: Egy friss csésze filozofia. Laurus Kiado, Gyor

online-1ISSN 2062-3305 NAGYERDEI ALMANACH 3. évf, 4.52z.: 2012/1
nagyalma.hu

35


http://www.s2r.biz/s2rpapers/papers-Waiter_Waiter.pdf

Nemes Laszlo: A filozofiai kavéhaz és a nyilvanos filozofalas eurdpai hagyomanya

Phillips, Christopher (2011): Constitution café: Jefferson's brew for a true revolution. W. W. Norton
& Company

Platon (1994): Szokratész védébeszéde. Platon dsszes miivei I. Europa Konyvkiado, Budapest

Raabe, Peter B. (2002): Issues in philosophical counseling. Praeger Publishers

Rifkin, Jeremy (2005): The European dream: How Europe's vision of the future is quietly eclipsing the
American dream. Jeremy P. Tarcher/Penguin, New York

Robertson, Donald (2010): The philosophy of cognitive behavioural therapy: Stoic philosophy as
rational and cognitive psychotherapy. Karnac Books, London

Roy, Bernard (2006): La communauté philosophique: Manifeste pour 1’Université populaire (book
review). Philosophical Practice, 2 (3) 191-194.

Roy, Bernard (é. n.): The philosophical value of coffee-house  debates.
http://www.nycafephilo.org/Cafe_Philo_Site/Coffe_house_debate.html

Saarinen, Esa és Slotte, Sebastian (2003): Philosophical lecturing as a philosophical practice. Practical
Philosophy, 6 (2) 7-23.

Sadler, Brook J. (2011): Café noir: Anxiety, existence, and the coffechouse. In: Scott F. Parker és
Michael W. Austin (szerk.): Coffee: Philosophy for everyone. Grounds for debate. Wiley-Blackwell,
John Wiley & Sons Ltd. 100-112.

Safranski, Riidiger (1996): Schopenhauer és a filozdfia tombold évei: Eletrajz. Europa Konyvkiado,
Budapest

Satin, Morton (2011): Coffee talk: The stimulating story of the world's most popular brew. Prometheus
Books, New York

Sautet, Marc (1995): Un café pour Socrate: Comment la philosophie peut nous aider a comprendre le
monde d'aujourd'hui. R. Laffont, Paris

Schuster, Shlomit C. (1999): Philosophy practice: An alternative to counseling and psychotherapy.
Praeger Publishers, Westport, Connecticut-London

Schuster, Shlomit C. (2004): Philosophical counseling, psychoanalysis, first-aid, and the philosophical
café. Universitas, A Monthly Review of Philosophy and Culture, 31 (1) 109-120.

Simon, Byant (2011): Everything but the coffee: Learning about America from Starbucks. University
of California Press

Spicer, Keith (2008): Paris passions: Watching the French being brilliant and bizarre. BookSurge
Publishing

Talisse, Robert B. (2002): Misunderstanding Socrates. Arion, 9 (3) 111-121.
Talisse, Robert B. (2006): Socratic citizenship. Philosophy in the Contemporary World, 13 (2) 4-10.
Thoreau, Henry David (1999): Walden. Fekete Sas Kiad6, Budapest

UNESCO (2007): Philosophy: A school of freedom.

online-1ISSN 2062-3305 NAGYERDEI ALMANACH 3. évf, 4.52z.: 2012/1
nagyalma.hu

36


http://www.nycafephilo.org/Cafe_Philo_Site/Coffe_house_debate.html

Nemes Laszlo: A filozofiai kavéhaz és a nyilvanos filozofalas eurdpai hagyomanya

http://unesdoc.unesco.org/images/0015/001541/154173e.pdf
Varga Violetta és Dull Andrea (2001): “Ké&véhaz, te vagy hazdm s immdar egyetlen otthonom” —
Budapest kavéhazai a szazadfordulon — kornyezetpszichologiai megkdzelitésben. Magyar

Pszichologiai Szemle, 4, 557-592.

Vernezze, Peter J. (2011): Socrates in Sichuan: Chinese students search for truth, justice, and the
(Chinese) way. Potomac Books, Washington DC

Walsh, Robert D. (2005): Philosophical counseling practice. Janus Head, 8 (2) 497-508.

Weiner, Eric (2009): A boldog zardndok: Egy mogorva alak elindul, hogy felfedezze a vilag
legboldogabb helyeit. Ulpius-haz Kiadd, Budapest

Xenophon (1986): Emlé¢keim Szokratészrol. Eurdpa Konyvkiado, Budapest

Zweig, Stefan (2008): 4 tegnap vildga: Egy eurdpai emlékezései. Europa Konyvkiado, Budapest

online-1ISSN 2062-3305 NAGYERDEI ALMANACH 3. évf, 4.52z.: 2012/1
nagyalma.hu

37



